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1. Цели  освоения дисциплины 
Целью освоения дисциплины является: приобретение студентами знаний и умений 

системного анализа современных экономических отношений в отрасли «физическая 
культура и спорт» с учетом взаимосвязи макро- и микроэкономики;  приобретение 
студентами знаний и умений системного анализа и использования современных 
управленческих отношений в сфере физической культуры и спорта. 

Задачи дисциплины: формирование у будущих специалистов экономического 
мышления, предприимчивости, умения эффективно применять механизмы рыночной 
экономики в практике деятельности различных физкультурно-спортивных организаций; 
сформировать у будущих специалистов управленческие знания и умения как 
рациональный сплав науки и искусства, умения быть предприимчивым, эффективно 
применять разнообразные механизмы современного менеджмента в практике 
деятельности различных физкультурно-спортивных организаций. 

 
2.Место дисциплины в общей системе подготовки специалиста. 
 Дисциплина «Экономика физической культуры и спорта» входит в  цикл ДПП 

(дисциплин предметной подготовки) Федеральный компонент ДПП.Ф.06 
Изучение данной дисциплины базируется на знаниях, полученных при освоении 

дисциплин «Экономика», «Математика и информатика», «История физической 
культуры», «Правовые основы физической культуры и спорта», «Теория и методика 
физической культура и спорта». 

 
3.Требования к уровню освоения содержания дисциплины  
  В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- об основных понятиях и закономерностях экономического развития отрасли 

физическая культура и спорт. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
-   применять полученные знания в области экономики физической культуры и   

спорта в своей практической деятельности; 
-  уметь использовать и составлять нормативные и иные документы: смету,      

контракт, положения, бизнес-план, паспорт и учетную карточку физкультурно-
спортивного сооружения и т.п. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен владеть:  
знаниями о теоретическом содержании  основных разделов дисциплины 

«Экономика физической культуры и спорта». 
 
4.Извлечение из ГОС ВПО:  
Физическая культура и спорт как отрасль народного хозяйства, экономическая 

эффективность физической культуры и спорта. Внешнеэкономические отношения 
физкультурно-спортивных организаций. Маркетинг и предпринимательство в сфере 
физической культуры и спорта. Финансовая и материально-техническая база физической 
культуры и спорта. Методы экономического анализа и контроля в сфере физической 
культуры и спорта. Система подготовки специалистов в области физической культуры и 
спорта, нормирование, организация и оплата труда. Формы, методы и средства 
материального стимулирования физкультурно-спортивной деятельности.  

 
5.Структура и содержание дисциплины  «Экономика ФК и С». 
 5.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 102 часа. 
(ОЧНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ) 



/п 

 
Раздел 
дисциплины С

ем
ес

тр
 

Виды учебной работы, 
включая самостоятельную 
работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Форма 
промежуточн
ой аттестации  

 

 лекции семина
ры 

сам. 
раб 

  

Теоретико-
методологические основы 
экономики физической 
культуры и спорта  

8 4 10  Зачетные 
задания 

Финансы отрасли 
«физическая культура и спорт» 

6 4 10  рефераты 

Трудовые ресурсы отрасли 
«физическая культура и спорт» 

6 4 10  рефераты 

Материально-техническая 
база отрасли «физическая 
культура и спорт» 

6 4 10  Зачетные 
задания 

Внешнеэкономические 
связи в отрасли «физическая 
культура и спорт» 

6 4 10  рефераты 

 
5.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 102 часа. 
(ЗАОЧНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ) 

/п 

 
Раздел 
дисциплины С

ем
ес

тр
 

Виды учебной работы, 
включая самостоятельную 
работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Форма 
промежуточн
ой аттестации  

 

 лекци
и 

семинар
ы 

сам. 
раб 

  

Теоретико-
методологические основы 
экономики физической 
культуры и спорта  

2 - 18  Рефераты, 
зачетные 
задания 

Финансы отрасли 
«физическая культура и спорт» 

2 - 18  рефераты 

Трудовые ресурсы отрасли 
«физическая культура и спорт» 

2 2 18  рефераты 

Материально-техническая 
база отрасли «физическая 
культура и спорт» 

2 2 16  Рефераты, 
зачетные 
задания 

Внешнеэкономические 
связи в отрасли «физическая 
культура и спорт» 

2 2 16  рефераты 

 
5.2  Содержание разделов дисциплины. 
 
1. Теоретико-методологические основы экономики физической культуры и 

спорта. 
 



Тема 1.Предмет и задачи курса «Экономика физической культуры и спорта». 
Теоретико-методологические основы экономики физической культуры и спорта. 

Предмет и задачи курса «Экономика физической культуры и спорта». 
 
Тема 2. Продукт отрасли «Экономика физической культуры и спорта». 
Понятие услуги. Отличие услуги как товара-деятельности от блага как товара-вещи. 

Особенности социально-культурной. Комплексный характер потребления в сфере 
физической культуры и спорта: взаимосвязь между потреблением услуг отрасли и товаров 
спортивного, назначения. Классификация услуг физической культуры и спорта в 
соответствии с их социальной функцией. 

 
Тема 3.Организационно-правовые основы предпринимательства в отрасли 

«Физическая культура и спорт». 

Виды собственности и соответствующие им формы предпринимательских структур. 
Коммерческий и некоммерческий характер деятельности предпринимательской 
структуры. Предпринимательская деятельность некоммерческих организаций как фактор 
расширения рынка физкультурно-спортивных товаров и услуг и источник 
дополнительных доходов физкультурно - спортивной организации. 

2. Финансы отрасли «физическая культура и спорт». 
 
Тема 4.Финансово-хозяйственная деятельность физкультурно - спортивной 

организации. 
Деньги. Понятие, функции, значение, виды. Особенности и виды ценообразования на 

товары и услуги в отрасли физическая культура и спорт. Бюджетное и внебюджетное 
финансирование физической культуры и спорта. 

 
Тема 5. Планирование и экономический анализ финансово-хозяйственной 

деятельности физкультурно-спортивной организации. 
Бизнес-план физкультурно-спортивной организации. Смета расходов на проведение 

спортивного мероприятия. Нормативный характер расходных статей сметы. Бюджет и 
смета как основные документы для анализа финансово-хозяйственной деятельности 
организации. Бизнес-план физкультурно-спортивной организации. 

 
3. Трудовые ресурсы отрасли «физическая культура и спорт». 
 
Тема 6.Рынок труда в отрасли «Физическая культура и спорт».  
Характерные особенности труда специалистов отрасли физической культуры и 

спорта, схожесть их профессиональных навыков и видов трудозатрат с деятельностью 
работников других отраслей. Классификация физкультурных работников на основе 
функциональных обязанностей. Профессиональная структура кадров.  

  
Тема 7.Стимулирование труда работников физической культуры и спорта. 
Контрактирование. 
Нормирование труда как основа организации труда специалистов. Принципы 

разработки нормативов трудозатрат. Понятие сложности и интенсивности труда. 
Принципы и формы оплаты труда; методы материального и морального стимулирования 
работников отрасли 

4. Материально-техническая база отрасли «физическая культура и спорт». 
 
Тема 8.Фонды отрасли «Физическая культура и спорт». 



Основные и оборотные фонды спортивных сооружений. Оборот основных фондов и 
нематериальных активов. Амортизационные отчисления как источник воспроизводства 
основных фондов и нематериальных активов. Первоначальная и остаточная стоимость 
основных фондов, их физический и моральный износ. Переоценка основных фондов. 
Восстановительная стоимость. Оборотные фонды, их структура, особенности переноса 
стоимости на готовый продукт. 

 
Тема 9. Состояние и перспективы развития сети физкультурно-спортивных 

сооружений. 
Спортивное сооружение - предприятие по производству физкультурно-спортивных 

услуг. Характеристика сети спортивных сооружений, их классификация (функциональное 
назначение, ведомственная подчиненность и т.п.). Состояние и перспективы развития. 

 
5. Внешнеэкономические связи в отрасли «физическая культура и спорт». 
 
Тема 10. Внешнеэкономические связи в отрасли «Физическая культура и спорт».  
Организация и содержание внешнеэкономических связей в отрасли «Физическая 

культура и спорт». Виды внешнеэкономических связей. Экономика крупнейших 
международных спортивных соревнований.  

 
5.3  Темы для самостоятельного изучения. 
(ОЧНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ) 
 

 
п/п 

Наименование раздела  
дисциплины. Тема. 

Форма 
самостоятельной  

работы 

Ко
л-во 

часов 

Форма контроля 
выполнения 

самостоятельной 
работы 

Раздел 1.Теоретико-
методологические 
основы экономики 
физической культуры и 
спорта. 

Тема 1. 
Предмет и задачи 

курса «Экономика 
физической культуры и 
спорта».  

Тема 2. 
Продукт отрасли 

«Экономика физической 
культуры и спорта».  

Тема 3. 
 Организационно-

правовые основы 
предпринимательства в 
отрасли «Физическая 
культура и спорт». 

 
рефераты 

10  
Защита рефератов, 

зачетные задания 

Раздел 2.Финансы 
отрасли «физическая 
культура и спорт». 

Тема 4.Финансово-
хозяйственная деятельность 

рефераты 10 Защита рефератов 



физкультурно-спортивной 
организации.  

Тема 5.. 
Планирование и 

экономический анализ 
финансово-хозяйственной 
деятельности 
физкультурно-спортивной 
организации 

Раздел 3. Трудовые 
ресурсы отрасли 
«физическая культура и 
спорт». 

 Тема 6. Рынок труда 
отрасли «Физическая 
культура и спорт». 
Безработица.  

Тема 7. 
Стимулирование труда 
работников физической 
культуры и спорта.  

рефераты 10 Защита рефератов 

Раздел 4. 
Материально-
техническая база отрасли 
«физическая культура и 
спорт». 

Тема 8.  
Основные и 

оборотные фонды отрасли 
«Физическая культура и 
спорт».  

Тема 9.  
Состояние и 

перспективы развития сети 
физкультурно-спортивных 
сооружений.  

рефераты 10 Защита рефератов, 
зачетные задания 

Раздел 5. 
Внешнеэкономические 
связи в отрасли 
«физическая культура и 
спорт». 

 Тема 10. 
Внешнеэкономически

е связи в отрасли 
«Физическая культура и 
спорт».  

рефераты 10 Защита рефератов 

ИТОГО:  50  

 
5.3  Темы для самостоятельного изучения. 
(ЗАОЧНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ) 
 



 
п/п 

Наименование раздела  
дисциплины. Тема. 

Форма 
самостоятельной  

работы 

Ко
л-во 
часов 

Форма контроля 
выполнения 

самостоятельной 
работы 

Раздел 1.Теоретико-
методологические 
основы экономики 
физической культуры и 
спорта. 

Тема 1. 
Предмет и задачи 

курса «Экономика 
физической культуры и 
спорта».  

Тема 2. 
Продукт отрасли 

«Экономика физической 
культуры и спорта».  

Тема 3. 
 Организационно-

правовые основы 
предпринимательства в 
отрасли «Физическая 
культура и спорт». 

 
рефераты 

 
18 

 
Защита рефератов, 

зачетные задания 

Раздел 2.Финансы 
отрасли «физическая 
культура и спорт». 

Тема 4.Финансово-
хозяйственная деятельность 
физкультурно-спортивной 
организации.  

Тема 5.. 
Планирование и 

экономический анализ 
финансово-хозяйственной 
деятельности 
физкультурно-спортивной 
организации 

рефераты 18 Защита рефератов 

Раздел 3. Трудовые 
ресурсы отрасли 
«физическая культура и 
спорт». 

 Тема 6. Рынок труда 
отрасли «Физическая 
культура и спорт». 
Безработица.  

Тема 7. 
Стимулирование труда 
работников физической 
культуры и спорта.  

рефераты 18 Защита рефератов 



Раздел 4. 
Материально-
техническая база отрасли 
«физическая культура и 
спорт». 

Тема 8.  
Основные и 

оборотные фонды отрасли 
«Физическая культура и 
спорт».  

Тема 9.  
Состояние и 

перспективы развития сети 
физкультурно-спортивных 
сооружений.  

рефераты 16 Защита рефератов, 
зачетные задания 

Раздел 5. 
Внешнеэкономические 
связи в отрасли 
«физическая культура и 
спорт». 

 Тема 10. 
Внешнеэкономически

е связи в отрасли 
«Физическая культура и 
спорт».  

рефераты 16 Защита рефератов 

ИТОГО:    

 
6.  Учебно-методическое обеспечение дисциплины. 
 

Основная 
             
 1.Экономика физической культуры и спорта: учебное пособие для вузов / под ред. 

Е. В. Кузьмичевой. - Москва: Физическая культура, 2008. - 480 с.  
2. Шамардин А. И. Организационные аспекты управления физкультурно-

спортивным движением: учебное пособие/ А. И. Шамардин, В. Д. Фискалов, Ю. 
А. Зубарев, В. П. Черкашин; под общ. ред. В. Д. Фискалова. – Электрон. текстовые дан.-
Москва: Советский спорт, 2013. – 464 с. – Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/view/book/10838/ 

 
Дополнительная 

 
1. Алешин В. В., Переверзин И. И. Менеджмент спортивного сооружения. – М., 1996. 
 2. Переверзин И. И. Менеджмент спортивной организации. – М.: ФОН, 1998. – 162 

с. 
 3. Попов А. Н. Экономика физической культуры и спорта: Учебное пособие. – 

Челябинск: УралГАФК, 1999. – 104 с. 
 
7. Материально-техническое обеспечение дисциплины: мультимедийный 

проектор, экран, компьютер. 
8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины: 
8.1. Примерные зачетные задания.  

 



ЗАДАНИЕ 1. 
На основе личных представлений подготовить примеры общего характера или по 

своей спортивной специализации, иллюстрирующие взаимосвязи отрасли «Физическая 
культура и спорт» и сфер материального производства. 

Проанализировать общие признаки обособления разных видов деятельности в 
отрасль народного хозяйства применительно к отрасли «Физическая культура и спорт». 

ЗАДАНИЕ 2. 
На примерах близких Вам спортивных специализаций проиллюстрировать 

отличительные особенности нематериальных услуг сферы «Физическая культура и 
спорт». 

Проанализировать социально-экономические и психологические факторы, влияющие 
на формирование спроса на физкультурно-оздоровительные и спортивные услуги. На 
основе опубликованных данных или личных наблюдений попытайтесь подтвердить Ваши 
выводы. 

Перечислить основные виды затрат по производству и реализации физкультурно-
спортивной услуги. И объяснить на этой основе взаимосвязь экономических категорий 
издержек, прибыли, цены. 

На основе предыдущего задания или данных, предложенных преподавателем, 
рассчитать стоимость разового занятия (месячного абонемента) конкретным видом 
спорта. 

ЗАДАНИЕ 3. 
На основе данных периодической печати или известной Вам документальной 

информации проанализировать предпринимательскую деятельность некоммерческой 
физкультурно-спортивной организации по следующим направлениям; (а) соотношение 
объемов производства основной и неосновной видов деятельности, (б) соотношение в 
суммарном доходе организации долей доходов от указанных выше видов деятельности, 
(в) направления использования доходов от неосновной деятельности. 

ЗАДАНИЕ 4. 
Охарактеризовать экономические аспекты закона г. Москвы «О физической культуре 

и спорте» и других субъектов Российской Федерации, а также законов о физической 
культуре я спорте различных стран мира. 

ЗАДАНИЕ 5. 
Дать характеристику основных (материальных и нематериальных) и оборотных 

фондов, необходимых для проведения занятий по определенному виду спорта (по выбору 
студента), объяснить характер возмещения их износа и воспроизводства. 

На основе сравнения планово-расчетных и фактических показателей работы 
конкретного (по заданию преподавателя) физкультурно-спортивного сооружения 
определить степень эффективности его эксплуатации. 

ЗАДАНИЕ 6. 
По данным периодической печати и других средств массовой информации 

проанализировать характерные тенденции рынка труда в отрасли «Физическая культура и 
спорт». 

Объяснить и проиллюстрировать примерами формы оплаты труда Работников 
бюджетных физкультурно-спортивных организаций (по ЕТС, по нормативам за одного 
занимающегося, по нормативам за подготовку высококвалифицированного учащегося-
спортсмена). 

По заданию преподавателя сделать конкретный расчет заработной платы по одной из 
вышеназванных форм. 

ЗАДАНИЕ 7. 
На основе личных наблюдений за деятельностью клуба, команды, спортсмена и т.п. 

проанализировать механизм спонсорской или благотворительной поддержки. 



На основании данных периодической печати привести примеры использования 
средств местных бюджетов для финансирования спортивных мероприятий. 

ЗАДАНИЕ 8. 
Разработать смету конкретного спортивного мероприятия (по заданию 

преподавателя или на основе данных другой документальной информации). 
На основании данных, предложенных преподавателем, проанализировать 

исполнение бюджета физкультурно - спортивной организации. 
8.2  Примерный перечень вопросов к зачету: 
1. Предмет экономики физической культуры и спорта. 
2. Социально-культурные услуги как основной продукт отрасли 

“Физическая культура и спорт”. 
3. Классификация социально-культурных услуг отрасли “Физическая 

культура и спорт”. 
4. Предложение и спрос на рынке услуг отрасли “Физическая культура и 

спорт”. 
5. Экономические аспекты законодательства зарубежных стран о 

физической культуре и спорте. 
6. Общая характеристика рынка труда, особенности труда и структуры 

занятости отрасли “Физическая культура и спорт”, безработица. 
7. Различные формы стимулирования труда работников физической 

культуры и спорта. 
8. Основные и оборотные фонды отрасли “Физическая культура и спорт”. 
9. Понятие и значение табельного имущества физкультурно-спортивных 

организаций. 
10. Современное состояние сети физкультурно-спортивных сооружений: 

потребность в физкультурно-спортивных сооружениях, единовременная пропускная 
способность физкультурно-спортивных сооружений, уровень обеспеченности 
населения в регионах физкультурно-спортивными сооружениями. 

11. Паспорт физкультурно-спортивного сооружения: значение, особенности 
структуры. Учетная карточка физкультурно-спортивного сооружения. 

12. Основные показатели эффективной эксплуатации физкультурно-
спортивных сооружений. 

13. Бюджетное финансирование отрасли “Физическая культура и спорт”. 
14. Внебюджетное финансирование отрасли “Физическая культура и спорт”. 
15. Смета проведения физкультурно-спортивного мероприятия. 
16. Структура бизнес-плана создания физкультурно-спортивной 

организации. 
17. Бюджет физкультурно-спортивной организации. 
18. Ценообразование. Особенности ценообразования на физкультурно-

спортивные услуги. 
19. Предпринимательство в отрасли “Физическая культура и спорт”. 
20. Факторы и показатели экономического эффекта от проведения 

крупнейших международных спортивных соревнований. 
21. Классификация внешнеэкономических связей в отрасли “Физическая 

культура и спорт”. Методы государственного регулирования внешнеэкономических 
связей. 

22. Внешняя торговля России спортивными товарами. Разновидности внешней 
торговли спортивными товарами. 

8.3  Примерная тематика рефератов: 
1. Экономические аспекты международных нормативно-правовых актов по 

физической культуре и спорту. 



2. Экономические аспекты российских нормативно-правовых актов по 

физической культуре и спорту. 

3. Финансирование физической культуры и спорта зарубежных стран. 

4. Контрактирование в сфере физической культуры и спорта. 

5. Особенности налогообложения в отрасли «Физическая культура и спорт». 

8.4  Примерная тематика курсовых работ: 
1. «Физическая культура и спорт» как одна из отраслей непроизводственной сферы; 

ее зависимость от экономики страны и влияние на развитие производства. 
2. Особенности предпринимательской деятельности в сфере физической культуры и 

спорта. 
3. Формы организации бизнеса в сфере физической культуры и спорта. 
4. Материально-техническая база физической культуры и спорта. 
5. Фонды физкультурно-спортивных сооружений, их структура и оборот. 
6. Социальные нормы и нормативы обеспеченности физкультурно-спортивными 

сооружениями. 
7. Эффективность использования материально-технической базы физической 

культуры и спорта. 
8. Содержание, особенности и основные проблемы маркетинга в сфере физической 

культуры и спорта. 
9. Разновидности физкультурно-спортивных услуг. 
10. Профессиональный состав работников физической культуры и спорта и их 

трудовые функции. 
11. Нормирование и тарификация труда работников физической культуры и спорта. 
12. Формы оплаты труда тренеров-преподавателей. 
13. Бюджетные и внебюджетные источники финансирования физической культуры и 

спорта. 
14. Бюджет физкультурно-спортивной организации. 
15. Финансирование и материально-техническое обеспечение физкультурно-

спортивных мероприятий. 
16. Спонсорство как способ материального обеспечения физической культуры и 

спорта. 
17. Игорный бизнес как источник финансирования физической культуры и спорта. 
19. Особенности финансирования физической культуры и спорта и зарубежных 

странах. 
8.5.  Методика исследования. Не предусмотрена. 
8.6 Балльно - рейтинговая система, используемая преподавателем для 

оценивания знаний студентов по данной дисциплине. Не предусмотрена 


