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1. Цели  освоения дисциплины  

История древнего востока занимает значительное место в курсе всеобщей истории. 
Понятие Древний Восток достаточно точно выделяет самые ранние в истории 
человечества социальные общности, которые вступили на путь развития цивилизации. 
Возникновение цивилизации выразилось в строительстве городов, высокой плотности 
населения, требующей сложных систем общественной организации, которую часто 
называют  классовым обществом. Такие  условия приводили к формированию 
качественно новой общественной культуры, новому типу взаимоотношений с природой, 
что вело к росту знания и усложнению религиозных, идеологических и политических 
систем.1  
              Основные центры древневосточных цивилизаций располагаются в долинах 
крупных рек, таких как Нил, Тигр и Ефрат, Инд, Хуанхе и Янзцы. Именно в бассейнах 
этих крупнейших рек региона и сформировались первые цивилизационные центры. Их 
формирование прошло, не зависимо друг от друга, в разное время. С этим связаны 
характерные особенности каждой цивилизации, ее неповторимые уникальные черты. В 
задачи курса истории древнего востока входит рассмотрение, во-первых, общих 
исторических закономерностей приведших к созданию первых цивилизаций и двигавших 
их развитие на протяжении нескольких тысячелетий, а во-вторых, рассмотрение 
уникальных особенностей этих цивилизаций, их характерных черт в экономике, 
политической жизни в общественном мышлении, в культуре и религии. Семинарские 
занятия, поэтому будут проводиться по основным разделам курса: Общества древнего 
востока III-II тыс до н.э., Общества ближнего и среднего востока в эпоху железного века и 
Общества дальнего востока в древности. 

 
2.Место дисциплины в общей системе подготовки специалиста               Изучение 
курса истории древнего востока  в курсе всеобщей истории несет и двоякую развивающую 
задачу. В ходе изучения курса необходимо с одной стороны познакомить с основными 
теоретическими положениями, характеризующими исторический процесс на древнем 
востоке, научить студентов выявлять общие закономерности развития традиционных 
обществ. С другой стороны необходимо научить студентов основам профессионального 
подхода к историческим источникам, характеризующим конкретную историческую 
действительность. 

Изучение истории древнего востока позволяет познакомить студентов с 
многочисленными письменными памятниками: произведениями художественной 
литературы, законодательными памятниками, царскими надписями, историческими 
хрониками и хозяйственными текстами и т.д. Семинарские занятия ориентированы, 
прежде всего, на изучении разнообразных источников по истории древнего востока и на 
обучение студентов работе с историческими текстами. Поэтому при изучении каждой 
темы предполагается и изучение источников по этой теме. А работа с источником 
является ключом к правильному понимаю студентами темы. 

 
3. Требования к уровню освоения содержания дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
знать: основные события и даты  по истории древнего мира, основные персоналии, 

политические  группировки и их цели, основные тенденции социально-
экономического развития, основные памятники культуры и тенденции культурного 
развития. 

 

                                                
1 Программа курса «история древнего мира» Вологда,1999,- с.1 



уметь: объяснять причинно-следственные связи между событиями и фактами, 
анализировать развитие экономической, политической и социальной ситуации в, 
анализировать источники. 

 
4. Извлечение из ГОС ВПО специальности (направления), содержащее требования к 

обязательному минимуму содержания дисциплины и общее количество часов 
(выписка). 
(Для дисциплин федерального компонента) 

 
5. Структура и содержание дисциплины  История древнего мира  

         
5.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 374 часа. Аудиторная работа всего: 24 
часа. (Лекции:  16 часов, семинары: 8 часов), самостоятельная работа: 350 часов 
 
 
 
№ 
п/п 

 
Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебной работы, 
включая самостоятельную 

работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Форма 
промежуточной 

аттестации  
 

   лекц сем СРС   
1. Введение 

 
1     тест 

2. Древний Египет 
 

1 2  20   

3. Древняя 
Месопотамия 
 

1  2 20   

4. Малая Азия и 
Армянское 
нагорье в 
древности 
 

1 2  20   

5. Восточное 
Средиземноморье 
в древности 
 

1 2  40   

6. Иран и Средняя 
Азия в древности 
 

1  2 20   

6. Древняя Индия 
 

1   20   

7. Древний Китай 
 

1 2  20   

8. Цивилизации 
бронзового века 
 

1   20   

9.  
Цивилизация 
греческих 
полисов 
 

1   40   

10.     20   



 
 

 
 
5.2  Содержание разделов дисциплины. 

Введение 
 

Понятие “Древний Восток” и предмет истории Древнего Востока. Социально-
экономическое, политическое и культурное своеобразие Древнего Востока. Его отличие 
от античного мира, средневековых обществ Востока и Запада, обществ Нового и 
Новейшего времени. Значение истории Древнего Востока в курсе всеобщей истории. 

Географические и хронологические рамки курса. Этническая и языковая 
характеристика населения Древнего Востока. Значение природных условий для развития 
стран Древнего Востока.  

Проблема общественного строя на Древнем Востоке. Особенности классовой и 
сословной структуры древневосточных обществ. Роль и значение общины в экономике, 
общественной и политической жизни стран Древнего Востока. Причины прочности 
общины. Рабство и его особенности на Древнем Востоке. Удельный вес труда рабов, 
сферы его применения, положение и категории рабов. Проблема рабовладельческого 
строя на Древнем Востоке.  

Формы государства на Древнем Востоке. Значение природных условий для 
формирования типа государства. Древневосточная деспотия. Понятие “азиатский способ 
производства”. Города-государства и военные монархии на Древнем Востоке. Причины 
образования военно-административных объединений, система управления ими. 

Афины в VIII-VI 
вв. до н.э. 
 

11. Кризис 
полисного строя 
в первой 
половине IV в. до 
н.э. 
 

1 2  20   

12. Эпоха эллинизма 
 

2  2 20  тест 

13. Архаический 
Рим –  
формирование 
гражданской 
общины 
 

2 2  20   

14.  
Эпоха Ранней 
империи 
 

2 2  20   

15. Эпоха поздней 
античности 
 

2 2  20   

16. Западная 
Римская 
империя в V веке 
 

2  2 10   

 Итого  16 8 350  экзамен 



Особенности культуры древневосточных обществ. Роль религии в общественной 
жизни. Зарождение идеологических систем и мировых религий. Накопление научных 
знаний. Развитие литературы, искусства и архитектуры. 

 
Древний Египет 

 
Хронология и периодизация истории Древнего Египта. Труд Манефона. Памятники 

древнеегипетской письменности и археологические открытия.  
Открытие Ж.Ф.Шампольона и его продолжатели. Вклад русских ученых в 

египтологию. 
 
Раннее и Древнее царства в Египте 
 
Природные условия долины Нила. Население: этническая и языковая 

принадлежность, проблема общинной организации. Номы и их объединения. Различия в 
экономике Верхнего и Нижнего Египта. Особенности возникновения государства в 
Египте. Объединение страны при фараоне Менесе. Раннее царство I и II династий. 

Расцвет Древнего царства при III и IV династиях. Развитие сельского хозяйства, 
ремесла и обмена. Создание единой ирригационной системы. Аграрные отношения и 
формы земельной собственности. Деспотическая форма правления. Обожествление 
фараона. Оформление бюрократического аппарата. Состав и положение господствующего 
класса. Характер эксплуатации общинников. Развитие рабства, его источники и характер. 
Строительство пирамид. Фараоны Джосер, Снофру, Хуфу, Хафра, Менкаура. Внешняя 
политика.  

Ослабление центральной власти и усиление номовой знати. Распад египетского 
государства. Упадок единой ирригационной системы. 

 
Среднее царство в Египте 
 
Борьба Гераклеополя и Фив. Новое объединение Египта при XI-XII династиях. 

Ментухотепы, Сенусерты и Аменемхеты. Экономические сдвиги. Развитие ремесла, 
применение бронзовых орудий. Освоение Фаюмского оазиса. Усложнение социальной 
структуры общества. Выдвижение зажиточных земледельцев и ремесленников. “Сильные 
неджесы”. 

Внешние связи Египта. Походы фараонов в Нубию и Палестину. Эксплуатация 
завоеванных стран. Торговые связи с Финикией и Критом. 

Проблема восстания бедняков и рабов. Завоевание Египта гиксосами. 
 
Новое царство в Египте 
 
Изгнание гиксосов и новое объединение страны. Фараон Яхмос и образование 

XVIII династии. Организация государственного управления, армии и военного дела. 
Использование лошади и боевых колесниц. Завоевательная политика. Походы Тутмоса III 
и первых Аменхотепов в Палестину, Сирию и Куш. Эксплуатация завоеванных 
территорий. Торговые экспедиции в Пунт. 

Рост производительных сил. Распространение бронзовых орудий. Достижения в 
сельском хозяйстве и различных ремеслах. Изменения в отношениях собственности и 
социальной структуре. Развитие рабовладения. Обогащение жречества, военной знати и 
чиновников. Немху. 

Религиозно-политические реформы Аменхотепа IV. Социальная основа и 
направленность политики Эхнатона. Восстановление прежней религиозной системы. 

Египет при XIX и XX династиях. Дальнейшее усиление жречества. Возвышение 
Нижнего Египта. Политика Рамзеса II. Войны с хеттами и заключение мирного договора. 



Нашествие “народов моря” и ливийских племен. Рамзес III и Рамессиды. 
Ослабление Египта. Утрата владений в Азии и Куше. Обострение социальной борьбы. 
Господство фиванского жречества и ослабление центральной власти. 

 
Египет  в Ливийско-Саисский период 
 
Развитие экономики. Распространение железа. Роль жречества и наемных воинов. 

Ливийское завоевание. Возвышение Саиса. Политика Шешонка. Распад Египта на Номы. 
Вторжение эфиопов. Тахарка, Тефнахт, Шабака. Развитие торговли, ростовщичества и 
долгового рабства. Попытки социальных реформ Бокхориса. 

Ассирийское завоевание и борьба с ним. XXVI Саисская династия. Псамметих и 
его преемники. Развитие мореплавания. Захват Кипра. Греческие колонии в Египте и их 
роль. Борьба с Ново-Вавилонским царством. Завоевание Египта персами. 

 
Культура Древнего Египта 
 
Этапы развития египетской письменности: иероглифика, иератика, демотика. 

Особенности египетской религии, ее влияние на жизнь древнеегипетского общества. 
Мифология. Важнейшие культы. Культ солнца. Заупокойный культ. Организация культа. 
Храмы и роль жречества в идеологии и политике. 

Памятники литературы. Религиозно-философские произведения. Исторические 
тексты. Художественная литература, ее жанры: сказки, поучения, лирика. 

Научно-практические знания в области математики, медицины, географии, 
астрономии, химии. Календарь. Система образования. 

Египетская архитектура. Пирамиды, мастаба, скальные гробницы, храмы. Скульптура и живопись. 
Египетский канон. 

 
Древняя Месопотамия 

 
Хронология и периодизация истории древней Месопотамии. Народы, населявшие 

Месопотамию в древности, их языки и культуры.  
Памятники материальной культуры и археологические открытия Г.О.Лэйярда и 

П.Э.Ботта. Сообщения античных авторов и труд Бероса. Дешифровка клинописи. 
О.Гротефенд, Г.О.Раулинсон, Ж.Опперт. Вклад русских ученых в изучение древней 
Месопотамии. 

 
Древнейшие государства Шумера 
 
Природные условия Двуречья. Первоначальное население: шумеры, аккадцы, 

хурриты. Развитие сельского хозяйства и ирригации. Храмы и сельские общины. 
Возникновение городов-государств. Значение Ниппура. Легенда о потопе. Открытия 
Л.Вулли. 

Додинастический период. Социально-политическая организация городской жизни. 
Эн, энси, лугаль. Роль жречества и служилой знати. Общинное, храмовое и царское 
землевладение. Имущественное расслоение в среде общинников. Развитие рабства. 

Возвышение Киша, Урука, Ура, Лагаша, Уммы. Гильгамеш легендарный и 
реальный. Реформы Уруинимгины и их социальное значение. Политика Лугальзаггеси. 

 
Первые деспотии в Двуречье 
 
Объединение Двуречья под властью Аккада. Личность Саргона Древнего и его 

политика. Укрепление ирригационной сети. Складывание деспотической державы. 
Деятельность Римуша и Маништусу. Рост государственного сектора экономики. 



Эксплуатация рабов и общинников. Гуруши. Усиление царской власти. Внутренняя и 
внешняя политика Нарам-Суэна. Проникновение в Сирию, Малую Азию, Аравийский 
полуостров, страны Маган и Мелухха. 

Вторжение куттиев и упадок Аккадского государства. Развитие шумерского юга. 
Возвышение Лагаша. Энси Гудеа. 

Борьба с кутиями и возвышение Ура. Утухэнгаль и Ур-Намму. Третья династия 
Ура. Усиление централизации и деспотической власти царя. Развитие рабовладения. 
Крупные царские хозяйства. Бюрократический аппарат. Обожествление царя в правление 
Шульги. Внутренняя и внешняя политика. Нападение амореев и эламитов. Падение 
царства третьей династии Ура. 

 
Старовавилонское царство 
 
Переселение амореев. Возвышение Вавилона. Первая Вавилонская династия. 

Объединение двуречья под властью Хаммурапи. Войны с Исином, Мари и Эламом. 
Развитие экономики по данным законов Хаммурапи. Сельское хозяйство и ирригация. 
Уровень развития ремесла. Организация торговли, тамкары. Формы земельной 
собственности. Общественный строй царства Хаммурапи. Положение свободных мужей и 
мушкенумов. Развитие рабства. Причины ограничения ростовщичества и долговой 
кабалы. 

Непрочность державы Хаммурапи и ее распад. Захват Вавилона хеттами. 
Завоевание касситами. Особенности экономических и социальных отношений касситского 
периода. Борьба общинного и частного землевладения. Внешняя политика касситских 
царей. 

 
Шумеро-вавилонская культура 
 
Вклад шумеров в культуру древней Месопотамии. Возникновение клинописи, ее 

значение для народов Передней Азии. Религия, основные культы. Оформление пантеона 
богов во главе с Мардуком. Мифология и важнейшие циклы мифов. 

Развитие литературы и ее жанры. Эпос о Гильгамеше. Религиозно-философские 
произведения. Народное творчество. Развитие астрономии, математики и других наук. 
Школы, архивы, библиотеки. Развитие права.  

Изобразительное искусство. Скульптура и живопись. Развитие архитектуры: 
дворцы, зиккураты, храмы. 

Влияние вавилонской культуры на соседние народы. 
 
Древняя Ассирия 
 
Природа и население Верхней Месопотамии. Особенности географического 

положения. Города-государства Ашшур, Ниневия, Арбела, Аррапха. Развитие 
посреднической торговли. Колонизация востока Малой Азии. Аморитское переселение. 
Держава Шамшиадада. Возвышение Митанни. 

Возвышение Ашшура. Господство на торговых путях. Ассирийские законы. 
Сельская община и частное землевладение. Долговые отношения. Семейное право. 
Развитие рабовладения. Усиление царской власти. Политика Тукульти-Нинурты. 

Переселение арамейских племен и упадок Ассирии. 
 
Ассирийская военно-административная держава  
 
Экономические сдвиги с началом железного века. Борьба за контроль над 

торговыми путями. Походы в Урарту, Сирию, Мидию. Методы подчинения, господства и 
эксплуатации завоеванных стран. Политика устрашения. Восстания покоренных народов.  



Реформы Тиглатпалассара III. Складывание Ассирийской военной державы. 
Подчинение Вавилонии. Борьба с Урарту. Походы Саргона на Муцасир и Тушпу. 
Завоевание Сирии и разгром Израильского царства.  

Внутренняя политика Саргонидов. Усиление жречества и военной знати. 
Привилегии храмов и городов. Царское землевладение. Подати и повинности. 
Переселение жителей завоеванных областей.  

Развитие экономики. Товарно-денежные отношения. Конкуренция Ниневии и 
Вавилона. Политика Синаххериба. Походы Ассархаддона на Египет. Завоевание Элама 
Ашшурбанипалом. 

Ослабление Ассирийской державы. Борьба с Вавилонией и халдеями. Нападение 
Мидии и Египта. Причины распада ассирийского военно-административного 
объединения. 

Культура Ассирии. Столицы ассирийских царей. Дворцовые комплексы. 
Архитектура и скульптура. Библиотека Ашшурбанипала. Открытие Дж.Смита. 

 
Нововавилонское царство 
 
Освобождение Вавилона из-под власти Ассирии. Халдейская династия. 

Завоевательная политика. Походы Навуходоноссора II.  
Особенности экономики. Сельское хозяйство. Аграрные отношения. Община и 

частные хозяйства. Царское и храмовое землевладение. Развитие ремесел, торговли и 
ростовщичества. Роль храмов в экономической жизни. Развитие городов. Возникновение 
деловых товариществ, денежных контор. 

Организация общества. Формы эксплуатации и положение рабов. Виды 
зависимости свободных бедняков. 

Религиозная политика Набонида. Осострение социальных противоречий. Захват 
Вавилона персами. 

Культура халдейского Вавилона. Архитектура. Скульптура. Развитие 
письменности и образования.  

 
Малая Азия и Армянское нагорье в древности 

 
Древнейшие поселения на территории Анатолии. Открытие хеттов. А.Сэйс. 

Раскопки хеттских городов. Ж.Тексье, Г.Винклер, К.Хуманн. Дешифровка письменности. 
Б.Грозный и его последователи. Успехи отечественной хеттологии. 

Особенности развития закавказских областей в древности. Ассирийские источники 
по истории Урарту. Раскопки урартских городов. 

 
Хеттское общество и государство 
 
Своеобразие природных условий Малой Азии. Пестрота этнического состава 

населения и значительные языковые различия. Аккадские и ассирийско-аморейские 
торговые колонии и их историческая роль. Вопрос о происхождении и переселении 
хеттов. 

Образование хеттского государства. Своеобразные черты хеттской монархии. 
Борьба матрилинейной и патрилинейной систем престолонаследия. Роль собрания воинов 
и совета знати. Походы в Сирию и Двуречье. Упадок Древнехеттского царства. 

Возрождение Хеттского царства в новохеттский период. Экономическое развитие: 
аграрные отношения, ремесло, торговля. Особенности социальной структуры хеттского 
общества. Развитие рабовладения. Хеттские законы. Эволюция политического строя. 
Внешняя политика: войны с Египтом, Ассирией, проникновение на запад Малой Азии. 
Нашествие “народов моря” и падение Хеттского царства. 



Хеттская культура. Достижения металлургов. Архитектура и скульптура. Развитие 
письменности. Религия, культы. Мифология. 

 
Урарту 
 
Природные условия Армянского нагорья. Население. Развитие сельского 

хозяйства. Металлургия. Торговля. Развитие городов. 
Возникновение Урартского государства. Социальная структура общества. 

Политический строй и система управления. Внешняя политика. Походы в северные 
области. Основание городов в Закавказье. Этапы борьбы с Ассирией. Передвижения 
киммерийцев и скифов. Падение Урарту. 

Культура Урарту. Религия, пантеон. Системы письменности. Архитектура, 
фортификация. Скульптура, рельеф. Художественное ремесло. 

 
Восточное Средиземноморье в древности 

 
Особенности природно-географической зоны Восточного Средиземноморья. 

Материалы раскопок в Сирии, Финикии, Палестине. Архивы из Эблы, Угарита. 
Египетские, хеттские, ассирийские исторические документы, сообщения античных 
авторов. 

Библия, ее структура, проблемы датировки. Библейская критика в европейской и 
отечественной науке.  

 
Сирия и Финикия в древности 
 
Природные условия Сирии. Древняя Эбла. Объединение Ямхад. Гиксосский союз 

племен.  
Происхождение арамеев. Дамасское царство, его экономическое и политическое 

развитие. Арамейская культура и ее роль на Ближнем Востоке. 
Природа и население древней Финикии. Прибрежные города-государства. Развитие 

ремесел и торговли. Рабовладение и работорговля. Мореплавание и колонизация. 
Географические открытия. Тиро-Сидонское царство. Основание Карфагена. 
Взаимоотношения финикийских городов с Египтом, Вавилонией, Ассирией. 

Финикийская культура и религия. Возникновение алфавитного письма. Влияние 
Финикии на античный мир. 

 
Палестина в древности 
 
Природные условия Палестины. Этнический состав населения. Закрепление 

филистимлян на морском побережье, их экономическая и культурная роль. 
Вторжение древнееврейских племен. Войны с ханаанеями и филистимлянами. 

Развитие рабства и усложнение социальных отношений. Образование Израильско-
Иудейского государства. Внутренняя и внешняя политика при царях Давиде и Соломоне. 
Попытка установления централизованной деспотии. Разделение Израиля и Иудеи. 

Общественный строй у древних евреев. Развитие долгового рабства. Пророческое 
движение и его социальная роль. Социальные и религиозные реформы Иосии. 

Взаимоотношения древнееврейских государств с соседями. Разгром Израильского 
царства Ассирией. Взятием Иерусалима вавилонянами. 

Древнееврейская культура и религия. Переработка народной поэзии жрецами. 
Шумеро-вавилонское и египетское влияние.  

 
Иран и Средняя Азия в древности 

 



Материальные памятники древних цивилизаций. Дворцовые архивы, царские 
указы и надписи, хозяйственные документы. Авеста. Сведения античных авторов и 
средневековая эпическая традиция. Вклад отечественных ученых в изучение истории 
Ирана и Средней Азии. 

Природные условия Ирана. Население. Древний Элам. Экономическое развитие и 
общественный строй. 

Проникновение ираноязычных племен на территорию Ирана. Возвышение и 
падение Мидии. Возвышение Персии при династии Ахеменидов. Завоевания Кира и 
Камбиза. Социальные и политические причины переворота Гауматы. Приход к власти 
Дария. Административные и финансовые реформы. Экономика и система управления 
Персидской державы. Роль персов и других народов в составе военно-административного 
объединения. Скифский поход и войны против греков. 

Земледельческие и скотоводческие народы Средней Азии. Проблема расселения 
индо-иранских племен. Ирригационные сооружения. Включение Средней Азии в состав 
державы Ахеменидов и его последствия. 

Культура древнего Ирана и Средней Азии. Зороастрийская религиозная система, 
этапы ее развития. Древние Иранские Культы. Религиозная реформа Ксеркса. Системы 
письменности в державе Ахеменидов. Научные знания. Синкретизация культур в 
Персидской державе. Персидская архитектура и скульптура. 

 
Древняя Индия 

 
Хронология и периодизация древнеиндийской истории. Особенности изучения 

истории древней Индии. Письменные памятники и устная традиция. Роль отечественной 
науки в изучении истории древней Идии.  

 
Древнейшая цивилизация долины Инда 
 
Природные условия. Население и языки. Хараппская цивилизация долины Инда. 

Сельское хозяйство, ремесло, торговля. Города и проблема общественного строя. 
Культура, проблема письменности. Упадок Индской цивилизации. 

 
Ведийский период в истории Индии  
 
Проблема переселения ариев. Взаимоотношения индо-ариев и местного населения. 

Экономика и социальные отношения по данным Вед. Ведийская религия. 
Развитие сельского хозяйства и ремесла. Освоение долины Ганга. Рост городов, 

торговли, появление монеты. Общественный и политический строй. Варны. Развитие 
рабовладения. Брахманизм и брахманская религиозная литература. 

 
Индия в эпоху древних империй 
 
Возвышение Магадхи. Объединительные процессы в Индии. Чандрагупта и 

Чанакья. Создание державы Маурьев. Внешняя и внутренняя политика. Строительство 
городов. Царские мастерские. Развитие торговли. Государственный аппарат. 
Возникновение буддизма. Религиозная политика Ашоки. Ослабление и распад державы 
Маурьев. 

Экономика и общество Индии в первые века н.э. Сельское хозяйство и формы 
землевладения. Роль общины. Города и торговые связи. Варны и джати (касты). Рабство и 
наемный труд. 

Индия при кушанах. Новое возвышение Магадхи и создание державы Гуптов. 
Расцвет древней монархии. Борьба с гуннами-эфталитами. Распад империи Гуптов. 

 



Культура древней Индии 
 
Ведическая литература. Религиозные системы. Брахманизм, джайнизм, буддизм. 

Культы Шивы и Вишну. Эпос и сборники морально-этических предписаний. Жанры 
художественной литературы. Политические трактаты, Артхашастра. Научные знания. 
Архитектура, скульптура, фресковая живопись, художественное ремесло. 

 
Древний Китай 

 
Хронология и периодизация истории древнего Китая. Особенности источниковой 

базы. Вклад отечественных ученых в изучение истории древнего Китая. 
Природные условия. Население. Особенности ирригационного земледелия. 
 
Возникновение первых китайских государств 
 
Период Шан-Инь. Экономическое развитие и общественная организация. 

Особенности рабовладения. Роль знати и власть вана. Характер письменности и культуры. 
Период Чжоу. Чжоусские завоевания и организация общества. Роль родо-

племенной знати. Общинная организация и развитие сельского хозяйства. 
Распространение железа. Рост экономических связей. Появление монеты.  

Перенос столицы на восток. Сепаратистские устремления знати и ослабление 
власти вана. Возвышение царств в долине Янцзы. Борьба с кочевниками. 

Эпоха Чжаньго. Распад страны на мелкие царства. Развитие земледелия и ремесел. 
Изменения в системе землепользования и землевладения. Укрепление частной 
собственности и развитие ростовщичества. Возникновение конфуцианства и даосизма. 
Возвышение царства Цинь. Реформы Шан Яна. 

 
Китай в эпоху древних империй 
 
Объединение Китая под властью династии Цинь. Реформы Цинь Ши-хуанди. 

Великая Китайская стена. Завоевания на юге. Усиление бюрократии и налогового гнета. 
Преследование оппозиции, борьба с конфуцианством. Уложение о наказаниях. 
Крестьянские волнения. Падение династии Цинь.  

Китай при династии Старшей Хань. Роль крупного землевладения. Система 
управления обществом. Роль конфуцианства. Развитие рабовладения. Наемный труд. 
Развитие внешней торговли. 

Завоевательная политика в Центральной и Средней Азии, Корее и Индокитае. 
Расцвет государственности при У-ди. Великий шелковый путь. Непрочность завоеваний. 
Экономическое истощение страны. Попытки социальных преобразований. Реформы Ван 
Мана. Восстание “краснобровых”. 

Китай в эпоху правления Младшей Хань. Внутренняя политика. Социально-
экономические реформы. Внешняя политика. Вторжение в Среднюю Азию, отношения с 
Парфией. Восстание “желтых повязок”. Распад Китая на три царства. 

 
Культура древнего Китая 
 
 Иероглифическая письменность. Литература и ее жанры. Историческая наука, 

Сыма Цянь. Религиозно-философские теории. Борьба конфуцианства и даосизма. 
Проникновение буддизма. Музыка, изобразительное искусство, архитектура. Естественно-
научные знания: медицина, астрономия, математика. 

Введение 
 



Хронология и периодизация истории древней Греции. Природные условия и 
географические зоны расселения древних греков. Особенности исторически сложившихся 
областей Балканской и островной Греции. Население и языковая ситуация. 

Источники. Греческая историография. Логографы. Геродот, Фукидид, Ксенофонт. 
Теоретические работы Платона и Аристотеля. Судебные и политические речи. Лисий, 
Исократ, Демосфен. Историческая мысль поздней эпохи: Полибий, Страбон, Плутарх, 
Павсаний. 

Мифология, эпос, художественная литература. Гомер, Гесиод, Эсхил, Софокл, 
Еврипид, Аристофан, Менандр. Надписи, папирусы, монеты, археологические находки. 
Г.Шлиман, А.Эванс, М.Вентрис, К.Блеген, С.Маринатос. Вклад отечественных ученых в 
изучение древнегреческой истории.  

 
Цивилизации бронзового века 

 
Археологические открытия на Крите, островах Эгейского бассейна и Балканском 

полуострове Г.Шлимана, А.Эванса, К.Блегена, С.Маринатоса. Письменность и ее 
дешифровка М.Вентрисом. Влияние Египта и Ближнего Востока. Природно-
географические особенности региона. 

 
Минойская цивилизация Крита 
 
Хронология и периодизация Минойской цивилизации. Критская письменность. 

Возникновение дворцовых центров. Характер общественной организации. Кносс. 
Критская морская держава XVIII-XV вв. до н.э. Внешние связи. Социально-

экономический строй. Религия в жизни критян. Проблема теократии. Особенности 
минойского искусства. Влияние критской культуры на соседние народы. Упадок критской 
цивилизации. Захват Крита ахейцами.  

 
Ахейская Греция II тыс. до н.э. 
 
Хронология и периодизация цивилизации бронзового века. Переселение ахейцев. 

Возникновение государственных образований. Микены, Тиринф, Пилос, Фивы. 
Социально-экономический и политический строй. Роль дворцового хозяйства. 
Письменность и бюрократия. Развитие рабства и его особенности. 

Внешние связи ахейской Греции. Проблема микенской колонизации. Вопрос о 
государстве Аххиява. Вопрос о историчности Троянской войны. 

Упадок микенских центров. Переселение дорийцев. Причины гибели цивилизации 
бронзового века. Ее значение в истории древней Греции. 

 
Цивилизация греческих полисов 

 
Понятие “античность”. Отличие античного и древневосточного путей развития. 

Причины возникновения античной полисной цивилизации в древней Греции. 
Географический фактор. Влияние Ближневосточной цивилизации. Периферийное 
положение Балканского полуострова на окраине цивилизованного мира. Характер 
развития производительных сил. Роль железа. Свобода от сковывающего влияния 
ближневосточных традиций бронзового века. Изменение этнической ситуации в 
Восточном Средиземноморье. Изменение общественной, военной и политической 
организации. 

 
Предполисная Греция XI-IX вв. до н.э. 
 



Поэмы Гомера как исторический источник. Роль микенского наследия. 
Общественный строй и хозяйственная жизнь древнегреческих племен. Родовой и 
общинный быт. “Гомеровский полис”. Характер землевладения. Господство родовой 
знати. Организация власти. Проблема “военной демократии”. Развитие рабства. 

Расселение греческих племен. Колонизация Малой Азии. Дорийцы, ионийцы, 
эолийцы. 

 
Архаическая Греция VIII-VI вв. до н.э. 
 
Экономический прогресс. Распространение железа и его последствия. Особенности 

развития сельского хозяйства. Развитие ремесла, торговли и мореплавания. Появление 
рынков, монеты, рождение города. Выход Греции из экономической изоляции, связи с 
востоком и западом. 

Общественный строй архаической эпохи. Аристократия и ее общественная роль. 
Демографический рост. Развитие имущественного неравенства. Борьба демоса против 
родо-племенного строя. Запись законов. Отмена долгового рабства. Ранняя греческая 
тирания и ее историческое значение. 

Великая греческая колонизация. Ее причины, основные направления и характер. 
Взаимоотношения колонистов с местным населением и метрополиями. Влияние 
колонизации на развитие греческой экономики, общества и культуры. 

Формирование полисного строя. Полис как коллектив землевладельцев. Античная 
форма собственности. Политическая и военная организация. Общинный коллективизм и 
понятие гражданства. Полис как город, государство, община. Полисная мораль. Типы 
полисов. 

Культурный переворот VIII-VI вв. до н.э. Появление алфавитной письменности. 
Религия и мифология. Олимпийские боги и герои. Храмы, оракулы, религиозные 
праздники. Панафинеи, Дионисии, Элевсинские мистерии. Олимпийские, Пифийские, 
Истмийские игры и их общеэллинское значение. 

Возникновение философии и науки. Канон семи мудрецов. Греческая физика и 
познание космоса. Милетская школа, Гераклит, Пифагорейский союз, Элейская школа. 

Эпическая поэзия, аэды и рапсоды. Лирика VII-VI вв. до н.э. Архилох, Алкей, 
Сапфо, Анакреонт. Мусические состязания и рождение театра. Басни Эзопа. 

Архитектура общественных зданий. Греческий храм. Дорийский и ионийский 
ордера. Скульптура – образ человека в раннем греческом искусстве. Вазовая живопись. 
Дом и частная жизнь. 

 
Древняя Спарта VIII-VI вв. до н.э. 
 
Природные условия Лаконики. Исторические условия формирования спартанского 

полиса. Социально-экономический строй в VIII-VII вв. до н.э. Завоевание Мессении. 
Кризис спартанского полиса в период второй мессенской войны. Возникновение 
“Ликургова строя”.  

Спарта как тип аграрного полиса. Особенности экономического строя. Сословно-
классовая структура. Статус и условия жизни илотов. Положение периэков. Быт и 
воспитание спартиатов. Система управления. Особенности спартанской культуры. 
Полисные черты в спартанском общественном устройстве. 

Борьба Спарты с Аргосом. Отношения с Коринфом. Образование Пелопонесского 
союза. 

 
Афины в VIII-VI вв. до н.э. 
 



Географическое положение и природные условия Аттики. Население. “Тесеев” 
синойкизм. Кризис родо-племенного строя в Аттике. Развитие Афин как ремесленно-
аграрного полиса. Конкуренция в среде родовой аристократии. Борьба демоса и 
эвпатридов. Законы Драконта. Заговор Килона. 

Законодательство Солона. Новые черты афинской экономики. Запрет долгового 
рабства. Система гарантий гражданских прав. Начало формирования  полисной 
государственности.  

Тирания Писистрата и его сыновей. Развитие Афин и афинской внешней политики. 
Борьба с аристократией. Причины падения тирании. Законодательство Клисфена и его 
значение для политического развития Афин. 

 
Греко-персидские войны 
 
Греция накануне греко-персидских войн. Иония под власть персов. Ионийское 

восстание. Первый и второй походы персов против Балканской Греции. Марафонская 
битва и ее значение. 

Реакция греческих полисов на дипломатическую подготовку персов к новому 
походу. Борьба политических группировой в Аттике. Социальная опора и программы 
Фемистокла и Аристида. Поход Ксеркса. Фермопилы, Саламин, Платеи, Микале – 
важнейшие сражения 480-479 гг. до н.э.  

Изменение характера войны. Образование Делосского морского союза. Укрепление 
позиций Афин в союзе. Взаимоотношения Афин со Спартой и прочими полисами. Победы 
Кимона. Окончание греко-персидских войн. Каллиев мир. Причины и значение победы 
греков. 

 
Возвышение Афин и расцвет афинской демократии 
 
Экономическое развитие греческих полисов. Товарность хозяйства. Развитие 

ремесла. Организация труда. Экономические связи. Рынки и основные торговые пути. 
Роль Причерноморья. Монетное дело. 

Превращение Делосской симмахии в Афинский морской союз. Его отличие от 
Пелопонесского союза. Экономические выгоды объединения. Политика Афин внутри 
союза. Роль фороса. Перенесение казны в Афины. Система управления и эксплуатации 
союзников. Клерухии. Противоречия в союзе. 

Развитие демократии в Афинах. Программа Фемистокла. Реформы Эфиальта. 
Социальная политика Перикла. Конституция и государственный строй Афин. Экклесия, 
буле, гелиэя, выборные должности. Полисный характер афинской демократии. Ее 
социальная основа. 

Внешняя политика Перикла. Строительство в Афинах. Превращение Афин в центр 
культурной жизни Греции. 

 
Пелопонесская война 
 
Военно-политические противоречия между Пелопонесским и Афинским союзами. 

Экспансия Афин на запад. Соперничество с Коринфом. Причины и поводы войны. 
Расстановка политических и социальных сил перед началом военных действий.Планы 
воюющих сторон. 

Архидамова война. Сфактерия и Амфиполь.Никиев мир. Сицилийская экспедиция. 
Декелейская война. Олигархический переворот в Афинах 411 г. до н.э. Роль Персии в 
развитии войны. Государственное хозяйство Афин во время войны и морской союз. 
Алкивиад и Лисандр. Поражение Афин и его причины. 



Распад Афинского морского союза. Тирания тридцати в Афинах. Восстановление 
демократии. Процесс над Сократом. Пелопонесская война и начало кризиса полисного 
строя. 

 
Кризис полисного строя в первой половине IV в. до н.э. 
 
Экономические и социальные последствия Пелопонесской войны. Состояние 

сельского хозяйства, ремесла, обмена, кредитно-денежных отношений. Возникновение 
банковского дела. Распространение труда рабов в важнейших сферах производства. 
Понятие “классическое рабство”. Роль метеков в хозяйстве и общественной жизни. 
Кризис гражданского коллектива и его политической организации. Социальные 
конфликты. Упадок гражданского ополчения, наемничество. Поздняя тирания. 

Характер кризиса в Афинах. Экономика и политика. Политические группировки 
гражданского коллектива. Характер кризиса в Спарте. Влияние товарно-денежных 
отношений на структуру спартанского полиса. Закон Эпитадея. 

Гегемония Спарты в Греции. Коринфская война. Причины крушения спартанской 
гегемонии. Второй Афинский морской союз. Возвышение Фив. Политика и победы 
Эпаминонда. Распад Пелопонесского союза. Падение гегемонии Фив. Распад Афинского 
морского союза.  

Политическая раздробленность Греции. Кризис полисной системы общежития. 
Поиски выхода из кризиса. Программы преодоления кризиса Платона, Ксенофонта, 
Исократа. 

 
Возвышение Македонии и подчинение ею Греции 
 
Природные условия и население Македонии. Социально-экономический строй в V 

– первой половине IV вв. до н.э. Реформы Филиппа II. Укрепление монархии и армии.  
Внешняя политика Филиппа. Утверждение на Халкидике и во Фракии. “Священная 

война”. Филократов мир. Промакедонская и антимакедонская группировки в Афинах. 
Деятельность Демосфена. Битва при Херонее. Македонская гегемония в Греции. 

Панэллинский конгресс в Коринфе. Отношение к Македонии греков. Позиция 
Спарты. Декларация мира и порядка. Подготовка к походу в Азию. Смерть Филиппа. 
Восстановление Александром македонской гегемонии в Греции. 

 
Культура Греции классического периода 
 
Особенности полисной идеологии. Идеал гражданина. Система воспитания и 

образования. Письменность, чтение, грамотность. Культура устного слова. Влияние 
политики на развитие литературы и искусства. 

Греческий театр и его устройство. Театральные представления и общественная 
жизнь. Греческая трагедия. Творчество Эсхила, Софокла, Еврипида. Комедии 
Аристофана. 

Греческая философия. Физика: Парменид, Зенон, Анаксагор, Демокрит. 
Софистика. Парменид, Горгий. Сократ. Платон и его Академия. Киники: Антисфен, 
Диоген. Ликей Аристотеля. 

Историческая наука. Геродот, Фукидид, Ксенофонт. 
Ораторское искусство. Исократ, Лисий, Демосфен, Демад. 
Изобразительное искусство. Живопись.Паррасий, Зевксис, Апеллес. Скульптура. 

Мирон, Фидий, Поликлет, Пракситель. 
Архитектура и градостроительство. Гипподамова система. Афинский акрополь. 

Коринфский ордер. Жилище греческого гражданина. 
 



Эпоха эллинизма 
 
Сущность понятия эллинизм. Слияние древневосточных и эллинских начал. 

Интеграция экономической и общественной жизни, синтез политических и 
административных систем, синкретизм культуры и религиозно-идеологических норм. 
Пограничная зона ближневосточного и эллинского миров. Эллинистические и 
эллинизованные государства. 

 
Завоевания Александра Македонского 
 
Греция и Персия в IV в. до н.э. Предпосылки македонских завоеваний. Причины и 

поводы Восточного похода. Соотношение сил. 
Завоевание Восточного Средиземноморья. Основные сражения первого этапа. 

Взаимоотношения с греческими городами Малой Азии. Подчинение Финикии. 
Присоединение Египта. Политика Александра в завоеванных странах. 

Поход в Вавилонию и Персиду. Битва при Гавгамеллах. Разгром державы 
Ахеменидов. Политика Александра в Вавилоне, Персеполе и Экбатанах. Возвращение 
греческого корпуса. Разрыв с Парменионом. 

Поход в Среднюю Азию. Борьба среднеазиатских народов. Противоречия в 
македонской армии. Ситуация в Греции во время похода. Выступление Спарты. Позиция 
Афин. 

Поход в Индию. Война с Таксилом, Пором, союз с Чандрагуптой. Возвращение в 
Вавилонию.  

Попытка создания державы Александра. Социально-экономический строй 
Ближнего и Среднего Востока, организация управления. Социальная политика 
Александра. Основание городов. Политические планы. Личность и деятельность 
Александра Македонского. Историческое значение его походов. 

 
Эллинистические государства 
 
Распад державы Александра Македонского. Борьба диадохов и образование 

эллинистических государств.  
Общие закономерности в развитии эллинистических государств и специфика их экономической, 

социальной и политической структуры. Прогресс техники, усиление экономических связей, расширение 
зоны развитых товарно-денежных отношений. Распространение классического рабства. Роль греческих 
городов на территории Ближнего Востока.  

 
Эллинистический Египет. Особенности экономического и социального строя. Положение 

земледельцев. Роль рабства. Экономическая роль государства. Положение Александриии и ее населения. 
Монополии. Дуализм права. Тенденции политической централизации. Особенности социальных 
конфликтов. Внешняя политика Птолемеев. Упадок птолемеевского Египта и его причины. 

 
Царство Селевкидов. Территория и население. Основные хозяйственно-

экономические зоны. Градостроительная политика Селевкидов. Полисы, гражданско-
храмовые общины, иные типы городов. Отношения города с сельской округой. 
Социальная структура. Государственная власть и основные направления политики. 
Отпадение Греко-Бактрии и Парфии. Борьба с Птолемеями за сиро-финикийское 
побережье. Усиление царства Селевкидов при Антиохе III. Столкновение с Римом. Борьба 
с Парфией и утрата восточных территорий. Гибель царства Селевкидов. 

 
Балканская Греция и Македония в эллинистическую эпоху. Перемещение 

торговых путей на восток. Возвышение Пергама и Родоса. Экономический упадок Греции. 
Положение полисов. Особенности социальной борьбы в Спарте. Законодательство царей 
Агиса и Клеомена. Тирания Набиса. 



Ахейский и Этолийский союзы. Их организация и внешняя политика. Борьба 
Македонии за гегемонию в Греции. Войны Рима с Македонией. Установление римского 
господства в Греции и Македонии. 

 
Эллинистическая культура 
 
Основные черты и собенности эллинистической культуры. Взаимодействие 

культуры Греции и Ближнего Востока. Кризис полисного мировоззрения. Города – центры 
эллинистической культуры. Характерные черты мировоззрения – космополитизм, 
фатализм, индивидуализм.  

Синкретизм идеологических норм и религиозных воззрений. Распространение 
дуалистических воззрений и “религий спасения”: сотеризм, мессианство. Царский культ и 
его особенности в Египте и царстве Селевкидов. 

Дифференциация и систематизация наук. Успехи естественных и точных наук. 
География: Дикеарх, Эратосфен. Астрономия и математика: Гиппарх, Аристарх 
Самосский,  “Начала” Евклида, Архимед, Аполлоний Пергский. Библиотеки Александрии, 
Пергама, Антиохии, Пеллы. Мусейон. Зарождение литературоведения. Поэты эллинизма. 
Каллимах, Феокрит. Комедии Менандра. Эллинистические утопии. Историческая мысль. 

Философские системы стоиков, эпикурейцев, киников. 
Новые черты в изобразительном искусстве. Утрата героического идеала. Интерес к 

простому человеку. Выдающиеся памятники изобразительного искусства. 
Художественные школы. Официальная идеология и искусство. Градостроительство в 
политике эллинистических царей. 

Введение 
 
 Хронология и периодизация римской истории. Место Рима в истории античности. 
Греческий полис и римская гражданская община. Основные этапы римской истории – 
этапы расширения гражданского коллектива. Связь греческой и римской истории. 

Проблема достоверности ранней римской истории. Римские летописи. Старшие 
анналисты. “Начала” Катона. “Всеобщая история” Полибия. Историческая традиция в 
трудах Цицерона, Саллюстия, Диодора Сицилийского, Дионисия Галикарнасского, Тита 
Ливия.  

“География” Страбона. Трактаты Катона, Варрона, Колумеллы о сельском 
хозяйстве.  Труды Тацита, Светония, Плутарха, Аппиана, Диона Кассия.  

Историография поздней империи. Писатели истории Августов, Аммиан 
Марцеллин, Либаний. Христианские писатели Евсевий, Августин. 

Памятники римского права. Законы 12 таблиц, Дигесты, Кодексы императоров 

Феодосия и Юстиниана. 

Значение археологии в изучении римской истории. Раскопки Помпей, 
Геркуланума, Тимгада, Пальмиры. Археологические памятники Рима. Римский лимес. 
Данные эпиграфики, нумизматики и папирологии. Роль отечественных ученых в изучении 
римской истории.  

 
 

Архаический Рим –  
формирование гражданской общины 

 
Природные условия Апеннинского полуострова. Основные области Италии. 

Расселение италийских племен. Колонизационное движение из Восточного 
Средиземноморья. Финикийцы, греки, этруски. Зоны культурного влияния. 



Вопрос о происхождении этрусков. Памятники их материальной культуры. 
Проблемы дешифровки письменности. Экономическая жизнь и общественно-
политический строй этрусских городов. Внешняя политика и колонизация. Культура 
этрусков и ее влияние на развитие италийских племен. Этруски и Рим.  

Греческие города южной Италии и Кампании. Специфика их социальной и 
политической структуры. Конкуренция с Карфагеном. 

 
Общественный строй царского Рима 
 
Возникновение Рима в свете римской традиции и данных археологии. 

Географическое положение и историческое окружение первоначального Рима. 
Рим в эпоху царей. Характер общинно-родового строя. Патриции и плебеи. 

Патроны и клиенты. Органы управления. Характер царской власти. Этрусская династия в 
Риме. Реформы Сервия Туллия. Ликвидация царской власти. 

 
Борьба патрициев и плебеев 
 в эпоху ранней республики 
 
Экономика ранней республики. Состояние сельского хозяйства, ремесло и 

торговли. Римское общество по законам 12 таблиц. Архаические черты в общественном 
строе и праве. Частная собственность, долговое и семейное право, рабство. 

Экономические и политические причины борьбы патрициев и плебеев. Основные 
направления и этапы сословного противостояния. Сецессии плебса. Законы Лициния-
Секстия. Реформы Аппия Клавдия Цека и законодательство конца IV в. до н.э.  

 
Завоевание Римом Италии 
 
Взаимосвязь внутренней и внешней политики. Утверждение римского господства в 

Лации. Войны с латинами и этрусками. Захват Вей. Нашествие кельтов-галлов. Победа на 
Латинским союзом. 

Завоевание Центральной Италии. Борьба за утверждение в Кампании. Самнитские 
войны. Реформирование римской армии. Победы над галлами и этрусками. 

Завоевание Южной Италии. Война с Тарентом. Победы над Пирром. Причины 
успехов римской экспансии. 

 
Римская республика в эпоху расцвета 

 
Оформление гражданского общества. Нобилитет, всадничество, плебс. 

Государственный строй гражданской общины. Комиции, сенат, магистратуры. Римская 
армия и ее организация. 

Возникновение условий для развития рабства античного классического типа. 
Законы Петелия и Аквилия. 

Создание римско-италийского союза. Его организация и структура. Выведение 
колоний и их статус. Формирование римского ager publicus и его использование. Развитие 
рабовладельческих отношений.  

 
Борьба Рима с Карфагеном за господство 
 в Западном Средиземноморье 
 
Международные отношения в Западном Средиземноморье. Изменение 

соотношения сил в связи с военными успехами Рима. Включение Рима в орбиту греческой 
политики. Союз с Сиракузами. Греко-карфагенские и римско-карфагенские противоречия. 



Первая Пуническая война. Военные действия на море, на Сицилии и в Африке. Образование первых 
провинций.  

Карфаген и Рим после первой Пунической войны. Восстание наемников и туземцев против 
Карфагена. Политика Баркидов. Завоевание Пиренейского полуострова. Социальные противоречия и 
реформы Фламиния в Риме. Завоевание и колонизация Цизальпинской Галлии. 

Вторая Пуническая война. Причины и повод. Планы воюющих сторон. Поход Ганнибала. Первые 
победы карфагенян. Диктатура Фабия Максима. Битва при Каннах. Военные действия в Италии, в Испании, 
на Сицилии. Корнелий Сципион. Битва при Заме. Заключение мира и его условия. Причины победы Рима. 
Социально-экономические и политические последствия Пунических войн. 

 
Экспансия Рима в Восточном Средиземноморье и 
 создание Римской средиземноморской державы 
 
Международные отношения в эллинистическом мире. Торгово-экономические связи Западного и 

Восточного Средиземноморья. Римские союзники в греческом мире. 
Вторая Македонская война. “Освобождение Греции”. Война Рима против Антиоха III. Братья 

Сципионы и Ганнибал. Третья Македонская война. Битва при Пидне. Подчинение римлянами Балканского 
полуострова. 
 Антиримские восстания в Греции и Македонии. Превращение их в римские 
провинции. Разрушение Коринфа. “Наказание” Родоса. Распад государства Селевкидов. 
Экономические интересы и политика Рима в Восточном Средиземноморье. Создание 
зависимых царств и провинций.  
 Третья Пуническая война. Ее отличие от прежних. Экономические интересы Рима. 
Разгром Карфагена. 
 Войны Рима в Испании. Политика М.Порция Катона. Принципы управления и 
эксплуатации римскими провинциями. 
 
 Экономический и общественный строй 

 Римской державы во II в. до н.э. 
 
Влияние римских завоеваний на экономику Италии. Приток материальных ценностей, рабов. 

Подъем сельского хозяйства, ремесла и торговли. Города – центры товарного производства и денежных 
отношений. Укрепление экономических связей со Средиземноморьем. Укрепление частной собственности. 
Разорение крестьянских хозяйств. 

Расцвет классического рабства. Его особенности и значение. Источники рабства. 
Рынки рабов. Городские и сельские рабы. Сельское рабовладельческое хозяйство по 
данным Катона и Варрона. Характер эксплуатации рабского труда. Положение рабов. 
Рабские восстания на Сицилии в конце II в. до н.э. Организация восставших. Создание 
своей государственности. Идеология восставших рабов. 

Общественная организация Римского государства. Граждане, союзники и 
провинциалы. Положение и характер эксплуатации жителей провинций. Восстания в 
Испании, Македонии, Пергаме. Статус союзников. Роль италиков в Римском государстве 
и их приниженное положение. Структура гражданского коллектива. Рост противоречий 
между нобилями и всадниками. Положение сельского и городского плебса. 

Политическая борьба в начале II в. до н.э. Группировки Сципиона Старшего и 
Порция Катона. Формирование принципов внешней политики и управления Римской 
державой. Политическая борьба в середине II в. до н.э. Группировка Сципиона Эмилиана 
и ее программа.  

 
Кризис республиканского строя 
 в конце II – начале I вв. до н.э. 
 
Социальные противоречия в римском обществе. Ослабление крестьянской армии. 

Аграрный вопрос. Требование гражданских прав для италиков. Реформы братьев Гракхов 
и их результаты. Оформление партийных группировок в политической борьбе. 
Консервативная “партия” нобилитета, “партия” умеренных реформаторов и популяры. 



Югуртинская война и военная реформа Гая Мария. Ее социально-политические и 
военно-технические последствия. Победа над кимврами и тевтонами. 

Борьба популяров за реформы. Аграрные законопроекты Апулея Сатурнина. 
Требование прав римского гражданства италиками. Проекты Ливия Друза Младшего. 
Союзническая война и ее результаты. Социально-политические последствия 
предоставления римского гражданства жителям Италии. 

Борьба нобилей и популяров за контроль над республикой. Гражданская война 80-х 
годов. Война с Митридатом Евпатором. Диктатура Корнелия Суллы и его реформы. 
Установление консервативного режима. .Значение диктатуры Суллы для политической 
истории Рима 

 
Социально-политическая борьба 70-50-х годов  
и углубление кризиса республиканского строя 
 
Обострение социальных противоречий после смерти Суллы. Программы популяров 

и умеренных реформаторов. Движение Сертория в Испании. Выступление Эмилия Лепида 
в Италии. Вторая война с Митридатом Евпатором. 

Восстание рабов под руководством Спартака. Причины, ход и программа 
восстания. Организация армии восставших. Оценка личности Спартака в античной 
историографии. Результаты и последствия восстания. Консулат Помпея и Красса. 

Возврат к досулланским порядкам. Победа умеренных реформаторов. Возвышение 
Помпея. Борьба с пиратами. Третья война с Митридатом. Восточная политика Помпея. 

Борьба популяров за аграрные реформы. Законопроект Сервилия Рулла. Борьба за 
власть и заговор Катилины. Консулат Цицерона. Поражение реформаторов и господство 
нобилитета. 

Триумвират Цезаря, Помпея и Красса. Борьба триумвиров против сенатской 
олигархии. Аграрные реформы Цезаря. Клодий и его политика. 

Римская политика в Галлии и на Востоке. Завоевания Цезаря, их экономическое и 
политическое значение. Армия Цезаря и его влияние в Риме. Взаимоотношения Рима с 
Парфянским царством. Поход Красса. Битва при Каррах и ее последствия.  

Распад первого триумвирата. Политическая анархия в Риме. Союз Помпея с 
сенатской олигархией. Политика Помпея во главе римской республики. 

 
Гражданские войны 40-30-х годов 
и падение Римской  республики 
 
Гражданская война между Цезарем и Помпеем. Битва при Фарсале. Александрийская кампания. 

Разгром противников при Зеле, Тапсе, Мунде. Диктатура и реформы Цезаря. Социальная политика Цезаря. 
Муниципальный закон. Историческое значение диктатуры Цезаря. Цезарь в оценке современных историков. 

Политическая борьба после смерти Цезаря и образование второго триумвирата. Социальный состав 
и политические позиции цезарианцев и республиканцев. Битва при Филиппах. Проскрипции триумвиров. 
Смерть Цицерона.  

Борьба за власть Антония и Октавиана. Политические программы двух группировок. Причины 
утраты Антонием поддержки италийской знати. Борьба с Секстом Помпеем на Сицилии. Политика 
Октавина в Италии и Западном Средиземноморье. Антоний и Клеопатра. Политика Антония в Восточном 
Средиземноморье. Битва при Акции. Присоединение Египта. 

Социально-политические последствия гражданских войн. Изменение соотношения социальных и 
политических сил. Завершение объединения Римом Средиземноморья. 

 
Римско-италийская культура  республиканского периода 
 
Исторические условия развития римской культуры в эпоху республики. Влияние культуры 

этрусков, греков и эллинистических стран. Особенности римской религии. Культы Юпитера, Марса, 
Квирина, Весты. Жреческие коллегии. Гадания. Организация частных и публичных представлений. 
Гладиаторские бои. Влияние греческой религии на пантеон римских богов. Греко-римский религиозный 
синкретизм. Театральные представления. 



Латинская письменность. Рождение римской литературы. Ливий Андроник, Гней Невий, Квинт 
Энний. Комедии Плавта, Теренция. Сатира Луцилия. Формирование римской исторической традиции. 
Фабий Пиктор, Катон Старший. Кружок Сципиона. Филэллины среди римлян. Творчество Полибия. 

Основные черты идеологии римского гражданства. Древнейшие образцы добродетельного римского 
гражданина Брут, Гораций Коклес, Муций Сцевола, Цинцинат, Манлий Торкват, Деций Мус. Ревнители 
староримских нравов. Цензура Катона. Запрет вакханалий. 

Распространение эллинистических философских идей. Стоицизм, эпикурейство. Рост 
образованности, римская школа. Риторика и ораторское искусство. Цицерон.  

Римская историческая проза. Произведения Цезаря, Саллюстия. Литературное наследство 
Цицерона. 

Римский город и развитие строительной техники. Общественные здания и монументальные 
строения. Римский дом с атриумом. Римская скульптура и скульптурный портрет. Живопись Италии. 
Фрески Помпей и Геркуланума.  

Научные знания. Использование достижений эллинистической науки. Развитие естествознания. 
Теренций Варрон. Поэма Лукреция “О природе вещей”. Развитие римского права.  

 
Эпоха Ранней империи 

 
Кризис гражданских форм управления республикой. Социальные причины кризиса. Господство 

нобилей в сенате и магистратурах. Традиционализм их политики. Неразвитость легальных форм участия в 
политике всадничества и италийской знати. Рост гражданского коллектива после Союзнической войны. 
Несоответствие институтов городской гражданской общины потребностям контроля за Средиземноморской 
державой. Недостаточная развитость частнособственнических отношений под контролем гражданского 
коллектива. 

 
Принципат Августа 
 
Возникновение принципата. Юридическое обоснование власти Августа. Эволюция 

республиканских учреждений при Августе. Римская армия. Преторианцы и легионы в провинциях. 
Создание флота. Начало формирование негражданского аппарата управления. Новое в управлении 
провинциями. Налоговая система. Раздел полномочий с сенатом. “Деяния божественного Августа”. 
Принципат – монархия или “восстановленная республика”. 

Социальная политика Августа. Забота о римском гражданстве. Переписи населения. Регламентация 
общественной и частной жизни. Брачное законодательство. Укрепление частнособственнических 
отношений. Законы о рабах и вольноотпущенниках. Отмена архаических правовых норм.  

Политика Августа в области культуры. Кружок Мецената. Попытки реставрации древних 
религиозных верований и морали. Зарождение императорского культа.  

Внешняя политика. Борьба с германцами. Образование провинции Германия. Новые провинции на 
Дунае. Восстание в Паннонии и битва в Тевтобургском лесу. Отношения с Парфией. Договоры с парфянами. 

Общие результаты правления Августа. Переход от республики к империи. 
 
Римская империя в правление Юлиев-Клавдиев и Флавиев 
 
Укрепление системы принципата при преемниках Августа. Развитие имперского 

аппарата управления. Императорские вольноотпущенники во главе канцелярий. 
Социальная политика императоров. Взаимоотношения с сенатом. Положение 
всаднического сословия.  

Римский плебс и сельское население Италии. Концентрация земельной 
собственности. Распространение аренды земли. Расцвет рабовладельческих отношений. 

Расширение социальной опоры императорской власти. Романизация провинций. 
Роль римской армии в процессе романизации. Распространение римского гражданства при 
императоре Клавдии. Восточная политика императора Нерона и Веспасиана Флавия. 

Экономическое и социальное развитие римских провинций. Их взаимоотношения с 
Италий и Римом. Расцвет городского хозяйства и товарно-денежных отношений. Характер 
торговли и торговые пути. Внешняя торговля Рима. Восстания в Британии, Галлии, Иудее. 
Борьба Рима с Парфией. 

Автократические начала в политике римских императоров. Лавирование между 
интересами италийской и провинциальной знати. Политический кризис и гражданская 
война 68-69 гг. Укрепление положения принцепса при Флавиях. Политика Домициана. 



 
Римская империя при Антонинах 
 
Внешняя политика Траяна. Войны с даками и парфянами. Переход к политике 

обороны. Расцвет римской державы. Римский лимес. Римское влияние на пограничных 
варваров. Войны с германцами при Марке Аврелии. Начало политики переселений. 

Развитие римских провинций. Рост провинциальных городов. Муниципальный 
строй. Сочетание муниципальной автономии и императорского контроля. 
Распространение римских форм жизни в провинциях. Романизация провинциального 
населения. Неравенство граждан и провинциалов. Восстания в Иудее и других 
провинциях. 

Крупное и мелкое землевладение в Италии и провинциях. Латифундии и 
экзимированные сальтусы. Свободное крестьянство, зависимые земледельцы и колоны. 

Распространение римского типа рабовладения в провинциях. Рабский вопрос. 
Императорское законодательство о рабах. Профессиональные группы в среде рабов. Рабы 
с пекулием. Использование рабского труда в сельском хозяйстве. 

Формирование государственного аппарата. Расширение числа канцелярий и 
должностных лиц. Административная политика Адриана. Роль всаднического сословия в 
управлении империей. Значение римского права в укреплении единства империи. 
Развитие римской юриспруденции. “Вечный эдикт” Сальвия Юлиана. 

Создание единой экономической и социально-политической системы 
Среземноморского мира. 

 
Кризис Римской империи в III веке 
 
Политический кризис и гражданская война 193-197 гг. Правление Септимия 

Севера. Административные и военные реформы. Муниципализация провинций. 
Укрепление государственного аппарата. Унификация военных и административных 
должностей. Расширение социальной опоры режима за счет служилого сословия.  

Внешняя политика Септимия Севера. Войны в Британии и Месопотамии. 
Правление преемников Севера. Роль совета принцепса. Видные юристы на посту 

префекта претория. Папиниан, Ульпиан, Павел. Эдикт Каракаллы. Начало слияния 
граждан и провинциалов в единый коллектив. Социальные последствия распространения 
римского гражданства. Внутренняя и внешняя политика Элагабала и Александра Севера. 

Политический кризис. Усиление роли армии. Обособление провинций. Борьба 
провинциальной знати за первенство. “Солдатские” и “сенатские” императоры. 
Сепаратизм и отделение провинций. Галльская империя. Возвышение Пальмиры. 
Реставрация империи при императоре Аврелиане. 

Социально-экономический кризис имперской системы. Сокращение товарно-
денежных связей. Финансовый кризис. Порча монеты. Разорение провинциального 
населения. Запустение городского хозяйства. Уменьшение роли рабовладельческих вилл. 
Натурализация хозяйства. Обострение социальных противоречий. Движения багаудов, 
агонистиков. Вторжение варваров на римские земли. 

 
Римская культура Ранней империи 
 
Римско-италийская культура в условиях Средиземноморской державы. Влияние эллинистического 

мира. Рим и крупнейшие города как центры имперской культуры. Облик и архитектура античных городов. 
Храмы, базилики, термы, портики. Стадионы, амфитеатры, цирки, театры. Коллизей и другие памятники 
римской архитектуры. 

Акведуки и дорожное строительство. Труд Фронтина “Об акведуках”. Частные дома и инсулы. 
Виллы и дворцы богатых людей. Трактат Витрувия “Об архитектуре”. Скульптура, арки, колонны. Римский 
портрет. 



Система воспитания и образования. Развитие естественных и географических наук. Плиний 
Старший, Страбон, Помпоний Мела, Колумелла. Технические достижения. Александрийская наука в 
римское время. Клавдий Птолемей. Гален. 

Расцвет стоической философии. Сенека, Эпиктет, Марк Аврелий. Неоплатонизм. Плотин. Учение о 
естественном праве. Успехи римской юридической науки. Сабинианцы и прокулеанцы. 

Римская литература. Поэзия “золотого века”. Гораций, Вергилий, Овидий. Сочинения Лукана, 
Петрония, Апулея, Флавия Филострата. Творчество Федра, Марциала, Ювенала. Историческая литература. 
Тит Ливий, Корнелий Тацит, Светоний, Плутарх. Плиний Младший. 

 
Возникновение и становление христианства 
 
Исторические условия и предпосылки возникновения христианства. 

Предшественники христианства. Гностицизм, Филон Александрийский. Идеи стоиков и 
неоплатоников. Сенека – “дядя” христианства. Трансформация земледельческих культов в 
условиях империи. Мессианизм и пророческие движения. Сектантство и уход от мира. 
Кумраниты. 

Источники по истории раннего христианства. Проблема историчности Иисуса 
Христа. Древнейшие христианские общины. Ареал их распространения и социальный 
состав. Связь и разрыв с иудаизмом. Апостол Павел и его деятельность. Организация 
культа. Возникновение епископата и рост клира. Борьба внутри церкви. 

Раннехристианская литература. Юстин, Тертуллиан, Климент Александрийский, 
Ориген. 

Христианская церковь и Римское государство. Проблема гонений на христиан. 
Конкуренция с другими религиями. Причины роста влияния христиан. Гонения Деция и 
Валериана. Донатистская ересь. 

 
Эпоха поздней античности 

 
Выход из кризиса III века. Реформы Диоклетиана. Новый режим управления 

империей. Тетрархия и статус императора. Реорганизация административного аппарата. 
Новая фискальная система. Унификация гражданских обязанностей. Реформы в армии. 
Мобильные и пограничные войска. Укрепление экономики и финансов. Эдикт о ценах, 
денежная реформа.  

Общая оценка реформ – реставрация или нововведения. Античные формы и 
имперское содержание. Религиозная политика и гонения на христиан. 

 
Поздняя Римская империя в IV веке 
 
Борьба преемников Диоклетиана. Завершение политических и административных 

реформ. Миланский эдикт и новая религиозная политика. Правление Константина. 
Вызревание домината. Перенос столицы в Константинополь. Повышение роли восточных 
провинций. Формирование восточной оппозиции римскому сенату. Поиски 
идеологической опоры домината. Возвышение христианства. Борьба с арианами и 
Никейский собор. 

Разрастание конфликта Запада и Востока, гражданского и имперского начал, 
язычества и христианства. Правление Констанция. Превращение Константинополя во 
второй Рим. Попытка античной реставрации. Юлиан Отступник. 

Укрепление империи и христианства при Валентиниане и Феодосии. Рост влияния 
христианской церкви. Борьба с язычниками. Обогащение клира. Борьба внутри церкви и 
монашество. Борьба с персами, готами и другими варварами. Битва при Адрианополе. 
Административное разделение империи на западную и восточную 

Позднеантичное общество в IV в. Слияние бывших граждан и провинциалов в 
единый коллектив. Формирование нового сословного деление. Положение сенатского 



сословия. Рост административного аппарата. Роль военных командиров в управлении 
империей. Варвары на службе империи. 

Городская муниципальная община – основная ячейка позднеантичного общества. 
Роль курии и сословия куриалов. Городские коллегии и корпорации. Политика 
государственного контроля за общественными организациями. Положение сельского 
населения. Возникновение колоната и вызревание статуса зависимого крестьянина. Рост 
крупного землевладения и патроцинии. Развитие рабства и рабовладельческих отношений 
в условиях поздней античности. 

 
Культура позднеантичного общества 
 
Изменение облика городов Поздней империи. Борьба античного наследия и 

христианской идеологии. Литературное творчество Симмаха, Либания, Авсония, Клавдия 
Клавдиана, Рутилия Намациана. Попытки возрождения античных традиций. 
Неоплатонизм Юлиана Отступника. История Аммиана Марцеллина. “Утешение 
философией” Боэция. Деятельность Кассиодора. 

Постклассическое римское право. Отношение к классической правовой традиции. 
Императорское законодательство и его систематизация. Кодекс Феодосия. 

Идеология императорской власти. Галльские панегирики. Христианская концепция 
власти императора Евсевия Кесарийского. 

Формирование христианского канона и культа. Языческое влияние, митраизм. 
Христианская литература. Лактанций, Иероним, Аврелий Августин, Пруденций. 
Рождение христианского искусства. Христианская эстетика и мораль. 

 
Западная Римская империя в V веке 
 
Раздел Римской империи на западную и восточную. Исторические корни и 

причины отделения западных провинций от восточных. Различие социального строя и 
культурных традиций Востока и Запада. Соотношение муниципальных территорий и 
крупного землевладения в Западной империи. Ослабление императорской власти. 
Политика Рима и Константинополя в начале V века.  

Рост социальных противоречий. Возрастание налогового гнета. Закрепощение 
крестьян. Движение багаудов. Бегство колонов и рабов к варварам. 

Варвары на границах империи. Симбиоз империи и племенного строя. “Великое 
переселение народов”. Гунны и готы. Взятие Рима Аларихом. Нашествие Аттилы. “Битва 
народов” на Каталаунских полях. Переселение варваров на территорию западных 
провинций. Образование варварских королевств. Разгром Рима вандалами. Падение 
императорской власти в Западной империи. 

Позднеантичные традиции в европейском обществе раннего средневековья. 
Историческое значение падения Западной Римской империи. Сохранение обществом 
Восточной империи позднеантичного характера до конца VI века. 
 
 
5.3  Темы для самостоятельного изучения. 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела  
дисциплины. Тема. 

Форма самостоятельной  
работы 

Кол-во 
часов 

Форма контроля 
выполнения 

самостоятельной работы 
1 Древняя Месопотамия 

 
-  
реферат 

40 проверка реферата 



2 Восточное 
Средиземноморье в 
древности 
 

Контрольная работа 40 Проверка контрольной 
работы 

3 Иран и Средняя Азия в 
древности 
 

тест 40 Проверка теста 

4 Цивилизации бронзового 
века 
 

-  
реферат 

40 проверка реферата 

5 Цивилизация греческих 
полисов 
 

Контрольная работа 40 Проверка контрольной 
работы 

6 Кризис полисного строя в 
первой половине IV в. до 
н.э. 
 

тест 40 Проверка теста 

7 Архаический Рим –  
формирование 
гражданской общины 
 

-  
реферат 

40 проверка реферата 

8 Эпоха Ранней империи 
 

Контрольная работа 40 Проверка контрольной 
работы 

9 Эпоха поздней 
античности 
 

тест 30 Проверка теста 

 
 
6.  Учебно-методическое обеспечение дисциплины. 
 
 
а) основная литература: 
 
1.Васильева М.В. Происхождение человека: основные проблемы антропогенеза:  метод. 
материалы для студентов / отв. за вып. Ю. К .Некрасов. - Вологда: Русь,1997.-68 с. 
 
б).дополнительная литература 
 
1.Андреев Ю. В. Архаическая Спарта. Искусство и политика/ Ю. В. Андреев. - СПб.: 
Нестор-История, 2008.-342 с. 
2.Биркхан Г. Кельты: история и культура: пер. с немецкого/ Гельмут Биркхан. - М.: Аграф, 
2007.-512 с. 



3.Большаков В.А. Преследование памяти женщины-фараона Хатшепсут/ В. А. Большаков 
// Вопросы истории.-2009. - №  3.-С. 154-158. 
4.Боннар А. Греческая цивилизация: в 2 т. Т.1., кн.1-2: От Илиады до Парфенона. От 
Антигоны до Сократа / А. Боннар. - Ростов-на-Дону: Феникс,1994.- 448 с. 
5.Боннар А. Греческая цивилизация: в 2 т. Т.2., кн.2-3: От Антигоны до Сократа: 
(окончание). От Еврипида до Александрии / А. Боннар. - Ростов-на-Дону: Феникс, 1994.-
448 с. 
6.Бор М. Венеты и этруски: у истоков европейской цивилизации: избр. труды./ Матей Бор, 
Иван Томажич; пер. со словенского Т. Чепелевская [и др.]. - СПб.; М.: Алетейя: Общество 
Д-р Франце Прешерн, 2008.-688 с. 
7.Бухарин М.Д. Аравия, Восточная Африка и Средиземноморье. Торговые и историко-
культурные связи/ М. Д. Бухарин. - М.: Восточная литература, 2009.-375 с. 
8.Войны и сражения Древнего мира, 3000 год до н.э.-500 год н.э./ Э.Энглим [и др.]. - М.: 
Эксмо, 2007.-272 с. 
9.Васильева М.В. Происхождение человека: основные проблемы антропогенеза:  метод. 
материалы для студентов / отв. за вып. Ю. К .Некрасов. - Вологда: Русь,1997.-68 с. 
10.Гиро П. Частная и общественная жизнь греков: исторические чтения/ пер.с фр. Н. Н. 
Спиридонова. - М.: Б.и., Б г.- 496 с. 
11.Гамильтон Э.  Мифы и легенды. Боги и герои Древней Греции и Древнего Рима / Эдит 
Гамильтон. - М.: Центрполиграф, 2005.- 460 с. 
12.Грушевой А.Г. Иудеи и иудаизм в истории Римской республики и Римской империи / 
А.Г. Грушевой. - СПб.: Факультет филологии и искусств СПбГУ, 2008.- 484 с. 
13.Голдсуорси А.  Юлий Цезарь/ Адриан Голдсуорси. - М.: Эксмо,2007.-672 с. 
14.Дандамаев М.А. Месопотамия и Иран в VII - IV вв. до н. э. Социальные институты и 
идеология / М.А. Дандамаев. - СПб.: Факультет филологии и искусств СПбГУ, 2009.-512 
с. 
15.Древний Восток в античной и раннехристианской традиции (Индия, Китай, Юго-
Восточная Азия) / подбор текста Г. А. Тароняна. - М.: Ладомир, 2007.- 642 с. 
16.Дьяконов И.М. Гражданское общество в древности / И. М. Дьяконов // Вестник 
древней истории.-1998. -N1. -С.22-30. 
17.Дьяконов И.М. Фазы исторического процесса / И. М. Дьяконов // Преподавание 
истории в школе.-1997.- N6.-С.15-20. 
18.Дьяконов И.М. Шумеры и афразийцы глазами историка / И. М. Дьяконов //Вестник 
древней истории.-1996.- N 4.-С. 81-88. 
19.Дюбрюкс П. Собрание сочинений: в 2 т. Т.1: Тексты / Поль Дюбрюкс; сост. и отв.ред. 
И. В. Тункина; подгот. текстов И. В. Тункиной и Н. Л. Сухачева; пер. с фр. Н. Л. Сухачева. 
- СПб.: Коло. - 2010.- 728 с. 
20.Дюбрюкс П. Собрание сочинений: в 2 т. Т.2: Иллюстрации / Поль Дюбрюкс; сост. и 
отв. ред. И. В. Тункина; подгот. текстов И. В. Тункиной и Н. Л. Сухачева; пер. с фр. Н. Л. 
Сухачева. - СПб.: Коло..-2010.-312 с. 
 
 
7. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 
…. 
8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации по итогам освоения дисциплины: 

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 
ПО КУРСУ «ИСТОРИЯ ДРЕВНЕГО МИРА» 
ЧАСТЬ 1. ИСТОРИЯ ДРЕВНЕГО ВОСТОКА 

 
Вариант 1. 
 



1. Эпоха Нового Царства приходится на: 
а) XVI–XI вв. до н.э. 
б) XXI–XVIII вв. до н.э. 
в) XI–VI вв. до н.э. 
г) IV–I вв. до н.э. 
 
2. Совет знати в Хеттском царстве носил название: 
а) сенат 
б) панкус 
в) синедрион 
г) туллия 
 
3. При раскопках ассирийского города Ниневия был обнаружен текст: 
а) Ветхого Завета 
б) «Ригведы» 
в) «Гимна Солнцу» 
г) «Эпоса о Гильгамеши» 
 
4. Социальным структурам и военной организации Ассирии было близко такое 

государство, как: 
а) Египет 
б) Лидия 
в) Урарту 
г) Нововавилонское царство 
 
5. Раскройте понятие и покажите особенности азиатского способа производства. 
 
 
 
Вариант 2. 
 
1. Раннединастический период приходится на: 
а) XXXI–XXVIII вв. до н.э. 
б) XXVIII–XXIV вв. до н.э. 
в) XXV–XXI вв. до н.э. 
г) XXI–XX вв. до н.э. 
 
2. Представители «новой знати» эпохи Нового Царства в Египте обозначались термином:  
а) «сильные неджесы» 
б) «чати» 
в) «лугаль» 
г) «энаг» 
 
3. События, связаны с восстанием Гауматы в Персии, получили свое отражение в: 
а) Авесте 
б) Библии 
в) Бехистунской надписи 
г) Пальмирском тарифе 
4. Представление о загробном существовании человека, существовавшие в Египте , 

близки идеям: 
а) брахманизма 
б) греческой религии 



в) зороастризма 
г) христианства 
 
5. Раскройте основные черты и покажите особенности древневосточного типа рабства.  
 
 
 
Вариант 3. 
 
1. Государство Маурьев возникло в: 
а)  X в. до н.э. 
б) V в. до н.э. 
в) IV в. до н.э. 
г) II в. до н.э. 
 
2. Рабы в Древнем Египте назыввались: 
а) баку 
б) мерет 
в) несутиу 
г) шудры 
 
3. Авторство «Книги правителя области Шан» приписывается: 
а) Ван Ману 
б) Сяо Гуню 
в) Цинь Ши Хуанди 
г) Шан Яну 
 
4. Хеттское царство пало в результате нашествия: 
а) гиксосов 
б) скифов 
в) ассирийцев 
г) «народов моря» 
 
5. Укажите факторы, общие для процесса возникновения цивилизаций древнего Египта, 

Месопотамии и Китая. 
 
Вариант 4. 
 
1. Время жизни знаменитого царя Хаммурапи приходится на: 
а) XXII вв. до н.э. 
б) XVIII вв. до н.э. 
в) XV вв. до н.э. 
г) XI вв. до н.э. 
 
2. Верховный правитель первых китайских государств носил титул: 
а) раджа 
б) имшиаку 
в) ван 
г) чжоухоу 
 
3. Древнеегипетское произведение «Поучение Ахтоя своему сыну Мерикара» 

посвящено: 



а) прославлению культа Атона 
б) военному делу 
в) вопросам государственного управления 
г) критике социального строя 
 
4. Нетипичная для Древнего Востока форма социальной организации, напоминающая 

гражданскую общину, сложилась в: 
а) Египте  
б) Персии 
в) Китае  
г) Финикии 
 
5. Раскройте понятие и выделите характерные черты восточной деспотии. 
 
 
 
 

КЛЮЧИ 
 
 
Вариант 1. 
1. а 
2. г 
3. г 
4. в 
 
Вариант 2. 
1. б 
2. а 
3. в 
4. г 
 
Вариант 3. 
1. в 
2. а 
3. г 
4. г 
 
Вариант 4. 
1. б 
2. в 
3. в 
4. г 
Вопросу к экзамену 
        1. Основные типы периодизации первобытной истории. 

2. Источники по истории первобытного общества. Специфика источниковой базы. 
3. Становление и развитие эволюционной теории антропогенеза. 

4. Австралопитеки: история изучения, важнейшие палеоантропологические находки, 
общая морфологическая характеристика. 

5. Homo habilis: Проблема грани, отделяющей животных предков человека от 
собственно человека. 



6. Homo erectus: история изучения, важнейшие палеоантропологические находки, 
общая морфологическая характеристика. 
7. Homo sapiens neanderthalensis: Неандертальская проблема. 

8. Homo sapiens sapiens: Завершение процесса антропогенеза и формирование человека 
современного физического типа. 

9. Проблема прародины человечества. 
10. Расогенез. 

11. Становление первобытного общества: эпоха праобщины формирующихся людей. 
12. Возникновение первобытной общины. 

13. Раннепервобытная (раннеродовая) община низших охотников–собирателей–
рыболовов. 

14. Позднепервобытная (позднеродовая) община ранних земледельцев–скотоводов и 
высших (высокоспециализированных) охотников, собирателей, рыболовов. 

15. Предпосылки разложения первобытного общества. 
16. Вызревание институтов классового общества. 

17. Синкретическая целостность первобытной культуры. 
18. Первобытное искусство. 

 
1. История древнего Египта: хронология и периодизация 
2. Ранее царство в Египте. Природа и население долины Нила. 
3. Древнее царство в Египте. 
4. Среднее царство в Египте. 
5. Древний Египет в эпоху правления XVIII династии. 
6. Древний Египет в эпоху правления XIX– XX династий. 
7. Поздний Египет I тыс до н.э. 
8. Религия древнего Египта. 
9. Rультура древнего Египта. 
10. История древней Месопотамии Хронология и периодизация. 
11. Природа и население древнего Двуречья в IV-I тыс до н.э. 
12. Раннединастический период в истории древней Месопотамии. 
13. Держава Саргона Аккадского и царство III династии Ура. 
14. Вавилония во II тысячелетии до н.э. 
15. Общественный строй Вавилонии по законам Хаммурапи. 
16.  Нововавилонское царство. 
17. Ассирия во II тыс до н.э. 
18. Новоассирийская держава. 
19. Религия народов древней Месопотамии. 
20. Культура древнего Двуречья. 
21. Хеттская держава. 
22. Культура древней Анатолии. 
23. Сирия и Финикия в II-I тыс до н.э. 
24. Урарту. 
25. Авеста и зороастризм. 
26. Возникновение персидского государства при Кире. 
27. внутренняя и внешняя политика Дария. 
28. Восстание Гауматы и приход к власти Дария.  
29. Цивилизация в долине Инда III-II тыс до н.э. 



30. Арийская проблема. 
31. Веды и ведийский период в истории Индии. 
32. Общественная организация Индии по данным законов Ману. 
33. государство Маурьев в истории Индии. 
34. Религии древней Индии. 
35. Культура и искусство древней Индии. 
36. Древний Китай во IIтыс до н.э. 
37. Эпоха Чжоу в истории Китая. 
38. Империя Цинь в истории Китая. 
39. Китай в эпоху правления старшей Хань. 
40. Китай в эпоху правления младшей Хань. 
41. Культура древнего Китая. 
42. Религии древнего Китая. 
43. Проблемы общественного строя Древнего Востока. 
44. Понятие свободы и проблема рабства на  Древнем Востоке. 

 


