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1. Цели  освоения дисциплины  

Основной целью освоения дисциплины (модуля)    Иностранный язык  является подготовка 
студентов к иноязычной практико-ориентированной коммуникации, к приобщению к 
мировым знаниям/достижениям в данной области, в том числе ознакомление с 
элементами лингвопрофессионального компонента конкретной деятельности. Изучение 
иностранного языка призвано также обеспечить:  

 повышение уровня учебной автономии, способности к самообразованию; 
 развитие когнитивных и исследовательских умений; 
 развитие информационной культуры; 
 расширение кругозора и повышение общей культуры студентов; 
 воспитание толерантности и уважения к духовным ценностям разных стран и 

народов. 
 

2.Место дисциплины в общей системе подготовки специалиста  
Дисциплина «Иностранный язык» (ГСЭ.Ф.1 ) относится  к циклу общих гуманитарных 

и социально-экономических дисциплин ГСЭ.  Курс учебной дисциплины «Иностранный 
язык» Имеет практико-ориентированный характер и построен с учетом 
междисциплинарных связей, в первую очередь, знаний , умений и навыков, приобретаемых 
студентами в процессе изучения социальных дисциплин и дисциплин профессионального 
цикла. Содержание курса предполагает применение студентами фоновых технических и 
социокультурных знаний в освоении иностранного языка, а языковые коммуникативные 
умения, которые формируются в процессе его изучения, расширяют возможности 
студентов участвовать в учебно-исследовательской деятельности  

Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и компетенции, полученные 
обучающимися в средней общеобразовательной школе. 

 
3. Требования к уровню освоения содержания дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Знать:  

      лексико-грамматический минимум по специальности в объеме, необходимом для работы с 
иноязычными текстами в процессе профессиональной деятельности  

                 Уметь:  
      читать и переводить иноязычные тексты профессиональной направленности. 

     Владеть: 
      необходимыми навыками профессионального общения на иностранном языке. 
 

4. Извлечение из ГОС ВПО специальности (направления), содержащее требования к 
обязательному минимуму содержания дисциплины и общее количество часов 
(выписка). 

 
 

ГСЭ.Ф.1 
 
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК.  
     Специфика артикуляции звуков, интонации, акцентуации и ритма 
нейтральной речи в изучаемом языке; основные особенности полного стиля 
произношения, характерные для сферы профессиональной коммуникации; 
чтение транскрипции. 
    Лексический минимум в объеме 4000 учебных лексических единиц общего 
и терминологического характера. 
     Понятие дифференциации лексики по сферам применения (бытовая, 

 
340 



терминологическая, общенаучная, официальная и другая). 
     Понятие о свободных и устойчивых словосочетаниях, фразеологических 
единицах. 
     Понятие об основных способах словообразования. 
     Грамматические навыки, обеспечивающие коммуникацию без искажения 
смысла при письменном и устном общении общего характера. 
     Основные грамматические явления, характерные для профессиональной 
речи. 
     Понятие об обиходно-литературном, официально-деловом, научном 
стилях, стиле художественной литературы. Основные особенности научного 
стиля. 
     Культура и традиции стран изучаемого языка, правила речевого этикета. 
     Говорение. Диалогическая и монологическая речь с использованием 
наиболее употребительных и относительно простых лексико-грамматических 
средств в основных коммуникативных ситуациях неофициального и 
официального общения. Основы публичной речи (устное сообщение, 
доклад). 
     Аудирование. Понимание диалогической и монологической речи в сфере 
бытовой и профессиональной коммуникации. 
     Чтение. Виды текстов: несложные прагматические тексты и тексты по 
широкому и узкому профилю специальности.  
     Письмо. Виды речевых произведений: аннотация, реферат, тезисы, 
сообщения, частное письмо, деловое письмо, биография.   
 
 

 
5. Структура и содержание дисциплины  Иностранный язык 

             
 Общая трудоемкость дисциплины составляет 340 часов, СРС -314, пр.зан.- 26  
 
 
 
№ 
п/п 

 
Раздел 

дисциплины 

Се
ме
ст
р 

Виды учебной работы, 
включая 

самостоятельную 
работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Форма 
промежуточной 

аттестации  
 

 
1 

 
Социально-бытовая 
коммуникация 
1. Рассказ о себе и своей 
семье 
2. Рассказ  
о своем родном городе 
(селе). 
3. Мой рабочий день 
4. Мое хобби 
5. Знакомство 
 

 
1 
 
 
 
 

СРС 
 
6 
6 
 
8 
 
 
6 
4 
4 

  Пр. зан. 
 
 
2 
 
2 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 Высшее образование в 1 16   2  



России и за рубежом 
1. Высшее 

образование в 
России 

2. Моя учеба в 
ВГПУ 

3. Высшее 
образование в 
США 

4. Высшее 
образование в и 
Великобритании 

 

 
 
6 
 
4 
 
 
8 
 
 
6 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 Россия 
 
1.Москва 
 
2.  Политическая 
система РФ. 

 4 
 
4 
 
 
6 

  2 
 
 
 
 
 

 

       ЗАЧЕТ 
4 Великобритания – 

география, культура, 
история, 
государственное 
устройство и символика 

1. Местоположение 
и история 
образования 
Великобритании 

2.  Политическая 
система 
Великобритании 

3. Лондон – 
политический, 
деловой и 
культурный 
центр 
Великобритании 

 

2 18 
 
 
 
 
 
 
 
6 
 
6 
 
 
8 

  2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 

 

5 США – география, 
история, культура, 
государственное 
устройство 

1. История 
возникновения 
страны 

2. Политическое 
устройство и 
правительство 

2 11 
 
 
 
 
6 
 
 
8 
 

  2 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 

 



3. Вашингтон – 
столица США 
(расположение и 
достопримечател
ьности) 

 

 
6 
 

 
 

 Итого за 1 курс  157   16 ЗАЧЕТ 
6 Моя будущая 

профессия. 
1. The way I study 
History 

3 8 
 
6 
 
 

  2 
 
 
 
2 
 

 

7 Ancient History 
1. The Republic 

defends itself. 
2. The Olympic 

flame. 
3. Persia vs Greece 
4. Twenty-eight 

heroes 
 

3 22 
 
6 
 
4 
6 
 
4 

  2 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 Medieval  History 
1. William the 

Conqueror. 
2. The Rescue 
3. Walter Scott 
4. The Age of 

Discovery 
 
 

3 22 
 
4 
4 
4 
 
4 

  2 
 
 
 
 
 
 

 

       ЗАЧЕТ 
9 Modern History 

1. History of Russia 
2. History of 

Moscow. The 
Burning of 
Moscow 

3. .Russia in 1917 

4 19 
6 
 
6 
 
 
4 
 

  2 
 
 
 
 
 
 
 

 

10. Деловой английский.  
1. Деловое письмо 
2. Резюме 
3. Трудоустройство 

4 12 
4 
4 
8 

  2 
 
 
 

 

 Итого за 2 курс  157   10  
 ИТОГО  314   26 ЭКЗАМЕН 
 
5.2 Содержание разделов дисциплины. 

  
Содержание дисциплины 

 
Тема 1. Социально-бытовая коммуникация. 



Speak about yourself, your family, your native town. Speak about your working day, hobbies. 
Getting acquaintance, introducing yourself. Формы настоящего времени (Present Simple, 
Present Continuous). 
Тема 2. Высшее образование в России и за рубежом. 
Higher education in Russia. Universities of the USA. My studying at the natural sciences 
department of the Vologda State Pedagogical University. My future occupation.  Формы 
настоящего времени (Present Perfect, Present Perfect Continuous). Сравнение Present Perfect 
и Past Simple.Контрольная работа по формам настоящего времени. 
Тема 3. Российская Федерация – география, история, культура, государственная 
символика. 
Geographical boundaries of Russia. Political System and national symbols. Mineral deposits and 
nature of Russia. Capital and culture. Формы прошедшего времени (Past Simple, Past 
Continuous). Постановка вопросов. Порядок слов в предложении. 
Тема 4. Великобритания – география, культура, история, государственное устройство и 
символика. 
The formation and location of the UK. The national flag. Political system. London and its 
sightseeing. Outstanding personalities in science and culture. Формы прошедшего времени 
(Past Perfect, Past Perfect Continuous). Неправильные глаголы. Контрольная работа по 
формам прошедшего времени. 
Тема 5. США - география, история, культура, государственное устройство. 
The History of formation. First English colonies. Geographical boundaries. Natural resources. 
Branches of industry. Main cities. Political system. Capital. Places of interest. Culture. Формы 
будущего времени (Future Simple, Future Continuous, Future Perfect). Типы условных 
предложений. Контрольная работа по формам будущего времени.   
Контрольная работа по теме. 
Тема 6. Моя будущая профессия. The way I study History. Speak about your future profession. 
Существительное. Причастие 1.  
Тема 7. Ancient History. The Republic defends itself. The Olympic flame. Persia vs Greece. 
Twenty-eight heroes. Прилагательное. Степени сравнения прилагательных и наречий. 
Причастие 2. Контрольная работа по теме Причастие1,2. 
Teма 8. Medieval  History. William the Conqueror. The Rescue. Walter Scott. The Age of 
Discovery. Действительный залог. Времена продолженного и совершенного вида в 
действительном залоге. Контрольная работа по теме Действительный залог. 
Тема 9. Modern History.  The History of Russia. History of Moscow. The Burning of Moscow. 
Russia in 1917.Страдательный залог. Модальные глаголы. Контрольная работа по теме 
Страдательный залог. 
Тема 10. Деловой английский. Деловое письмо. Резюме. Трудоустройство. Инфинитив. 
Герундий. Лексико –грамматическая контрольная работа по теме. 
 
5.3  Темы для самостоятельного изучения. 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела  
дисциплины. Тема. 

Форма самостоятельной  
работы 

Кол-во 
часов 

Форма контроля 
выполнения 

самостоятельной работы 
1 Социально-бытовая 

коммуникация 
1. Рассказ о себе и своей 
семье. Present Simple 
2. Рассказ  
о своем родном городе 
(селе). 
3. Мой рабочий день 
Present Continuous 

Составление темы 
 
 
Перевод  текста. Составление 
темы 
 
 
Перевод текста. Контрольная 
работа 
Составление диалога 

6 
 
6 
 
 
8 
 
 
 
6 
 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 



4. Мое хобби. 
5. Знакомство 
 

4 
4 

2 Высшее образование в 
России и за рубежом 

1. Высшее образование 
в России. Present Perfect, 
Present Perfect 
Continuous 
2. Моя учеба в ВГПУ 
3. Высшее образование 
в США. Имя 
прилагательное 
4. Высшее образование 

в и Великобритании 
 

Перевод текста. Контрольная 
работа 
 
 
 
Составление темы 
 
 
Перевод текста. Составление 
сравнительной таблицы 
Дополнение в сравнительную 
таблицу. Контрольная работа 

16 
 
6 
 
 
 
 
4 
 
8 
 
 
6 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 

3 Россия 
Формы прошедшего 
времени (Past Simple, Past 
Continuous).. 
 
1.Москва 
 
2.  Политическая система 
РФ. Постановка вопросов. 
Порядок слов в 
предложении 

Работа с текстом. Тест. 
 
 
 
 
 
 
 
Перевод текстов. Москва и 
достопримечательности 
Перевод текста. Контрольная 
работа. 

4 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
6 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 

    - выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 

4 Великобритания – 
география, культура, 
история, государственное 
устройство и символика 

1. Местоположение и 
история образования 
Великобритании 

2.  Политическая 
система 
Великобритании 

3. Лондон – 
политический, 
деловой и 
культурный центр 
Великобритании 

Формы прошедшего 
времени (Past Perfect, 
Past Perfect Continuous). 
Неправильные глаголы. 

Работа с текстами. Перевод. 
Выполнение заданий к 
тексту. Тест. 
 
 
 
 

18 
 
 
 
 
 
6 
 
 
6 
 
 
 
8 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 



 

5 США – география, история, 
культура, государственное 
устройство Формы 
будущего времени (Future 
Simple, Future Continuous, 
Future Perfect). Типы 
условных предложений. 

1. История 
возникновения страны 

      2. Политическое 
устройство и правительство 
      3.  Вашингтон – столица 
США (расположение и 
достопримечательности) 
 

Работа с текстами.  Перевод 
Реферирование. Контрольная 
работа. Составление темы. 
 

11 
 
 
 
6 
 
 
8 
 
 
 
 
6 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 

    - выполнение тестов 
- проверка контрольных 
работ  
- Монологическая речь 
(темы) 

 ИТОГО ЗА 1 КУРС    
157 
 

 

6 Моя будущая профессия. 
1. The way I study History 
Существительное. 
Причастие 1.  
 

Перевод текста. Составление 
темы. Тест. 

8 
 
6 
 
 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 

7 Ancient History 
1. The Republic defends 
itself. 
2. The Olympic flame. 
3. Persia vs Greece 
4. Twenty-eight heroes 

 

  
Перевод текстов. 
Реферирование. Выполнение 
контрольной работы 

6 
 
4 
 
6 
 
4 

 

    - выполнение тестов 
- проверка контрольных 
работ  
- Монологическая речь 
(темы) 

8 Medieval  History. 
Страдательный залог. 
Модальные глаголы. 

1. William the Conqueror. 
2. The Rescue 
3. Walter Scott 
4. The Age of Discovery 

Работа с текстами. Изучение 
грамматики. Выполнение 
контрольной работы. 

22 
 
 
 
4 
 
 
4 
4 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 



 4 

 Modern History 
1. History of Russia 
2. History of Moscow. 

The Burning of 
Moscow 

        3 .Russia in 1917 

Перевод  текстов. 
Составление темы. Изучение 
грамматики, выполнение 
грамматических упражнений. 
Тест 

19 
6 
 
6 
 
 
4 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 

10 Деловой английский.  
Деловое письмо 
Инфинитив. Герундий. . 
1.Резюме 

       2. Трудоустройство 

Перевод текстов. 
Составление резюме. 
Изучение грамматики. 
Выполнение контрольной 
работы. 

12 
4 
4 
8 

- выполнение тестов. 
- проверка контрольных 
работ. 
- монологическая речь ( 
темы) 

    - выполнение тестов 
- проверка контрольных 
работ  
- Монологическая речь 
(темы) 

 ИТОГО ЗА 2 КУРС   157  

  
 
ВСЕГО  

  
 
314 

 

 
 
6.  Учебно-методическое обеспечение дисциплины. 

а) основная литература: 
 

1. Богатырева М.А. Учебник английского языка для неязыковых  
    вузов. Начальный этап обучения / М.А. Богатырева. – М.: Флинта, 2011. – 640 с. 
2.Гуревич В.В. Практическая грамматика английского языка / В.В. Гуревич. – М.:  

Флинта, 2012. – 296 с. 
3. Бонди Е.А. Английский зык для студентов –историков. – 2-е изд. испр. и доп. – М.: 
ООО «Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2011 – 400 с. 
 
 
б) дополнительная литература  
 

1. Венявская, Вера Михайловна. Английский язык. Страноведение: Across the 
countries and continents: учебник для вузов / В.М. Венявская. – Ростов н/Д: Феникс, 
2009. – 444 с.- (Высшее образование). 

2. Дроздова, Т.Ю. Читаем и говорим по-английски = Read and Speak English: 
комплексное учебное пособие для неязыковых вузов и средних школ / Т.Ю. 
Дроздова, В.Г. Маилова, В.С. Николаева. – CПб.: Anthology, 2009. – 320с. 

3. Барановская, Татьяна Владимировна. Грамматика английского языка =Exercises in 
English Grammar: сборник упражнений / Т.В. Барановская. – М. : Айрис-Пресс: 



Славянский дом книги; Киев: ИП Логос - М, 2008. – 384 с. 
4. Комарова, Анна Игоревна. Английский язык через культуры народов мира:   
      учебник для вузов по естественным специальностям / А.И. Комарова, И. Ю.  
      Окс, В.В. Колосовская. – М.: Высшая школа, 2008. – 470 с. 

.      5. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык: учебник для бакалавров/ Ю. Б. Кузьменкова.     
- М.: Юрайт, 2012. - 441 с. + 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 
 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины  Компьютерный класс, 
оргтехника, видео и аудио аппаратура (mp-3 плеер, колонки), доступ к сети интернет (во время 
самостоятельной подготовки).   

 
8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации по итогам освоения дисциплины: 
8.1. Примерные  тестовые задания.  

 
Контрольная работа  
 “GREAT BRITAIN” 

 
1. The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland is situated on the… 
a) European continent 
b) British Isles 
c) Irish Sea 
d) English Channel 

 
2. The UK is made up of …. Countries 
a) seven 
b) eight 
c) four 
d) five 

 
3. The British Isles are separated from European continent by the  
a) Irish Sea 
b) Northern Sea 
c) English Channel 
d) North Sea and the English Channel 

 
4. The most important river is the  
a)Thames 
b)Severn 
 
5)The English people say: “Other countries have a climate; in England we have…” 
a)woods 
b)rains 
c)weather 
d)mountains 
 
6) After they  greet each    other they tstart talking about… 
a)politic 
b)books 
c) the British Isles 
d)the weather 
 
7)The most unpleasant aspect of weather is… 
a)rainy days 
b)cold days 
c)fog and smog 
 
   
 



8) Join: 
 

1.Oxford and Cambridge 
2.Even today Scottish universities provide 
3.There are 4 vacation periods between the terms 
4.Of the full-time students now attending British 
Universities  

a)a month at Christmas, a month at Easter, and 3 or 4 
months in summer 
b) three quarters are men, and one quarter women 
c)4-year undergraduate courses 
d)are two oldest universities in the country  

 
9) Answer the questions: 
1. What are the most exclusive universities in Great Britain? 
2. Do British students receive grant? 
3. Is higher education in G.B. free or paid? 
 
10) Translate into Russian: 
 
Hostel 
Lodging 
To provide 
Full-time student 
A-level exam 
Interview 
Grant 
Tutor 
Speciality 
Original research  
Formal qualification  
 
11) Translate into Russian: 
Westminster Abbey has more historic association than any other building in Britain. Nearly all English kings 
and queens   have been crowned here. Across the road from Westminster Abbey is Westminster Palace.  
 

8.2  Примерный перечень вопросов к зачету  
 

1. Прочитать и перевести отрывок текста со словарем (3 тыс. знаков). Определить его 
стилевую принадлежность. Выразительное чтение отрывка текста с соблюдением 
правил чтения и интонации. Резюме текста. 

2. Монологическое высказывание по изученной теме (25-30 предложений). 

 


